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PRIEKSVARDS

Prieksvards

Izmantojot radoSas macisanas un macisanas
metodes, iespéjams rosinat bérnu iztéeli, zinatkari
un Vveélmi petit un izzinat apkartéjo pasauli.
Bérniem tiek dots laiks un iespéja iepazities ar
daudzveidigam dabas un zinatnes paradibam, kas
sastopamas ikdienas dzivé. Starptautiskas dabas
zinatnu skolotaju biedribas “Zinatne uz skatuves”
meérkis ir jau no mazotnes rosinat bérnu interesi
Biedriba

sadarbojas ar plasu skolotaju loku, sakot ar

par zinatni. “Zinatne uz skatuves”
skolotajiem, kuri strada pirmsskola, pamatskola

dz pat videjai izglitibai, lai veicinatu ideju
apmainu un dalitos pieredzé. Viens no biedribas
uzdevumiem ir radit augstas kvalitates, uz
pieradijumiem balstitus macibu un maciSanas
resursus, kas izmantojami visas macibu
programmas. ST materidla izstradé skolotdji ir
izmantojusi iedvesmojoSus piemérus no savas
pieredzes, ka sekmét bérnu interesi par zinatni,

izmantojot stratégijas, kas veicina lasitprasmi.

Metodiskais lidzeklis “Lilu maja. Valodas attistiba,
izmantojot eksperimentus” sniedz skolotajiem
idejas un materialus macibu stundam, apvienojot
valodas prasmju attistiSanu ar eksperimentu
veikSanu. Lai nodroSinatu atbilstibu visu attistibas
dazadu

fmenu bérnu vajadzibam, izveidoti

grutibas pakapju stasti un uzdevumi.

Galvenais metodiska materiala uzdevums ir
sekmét bernu valodas prasmiju attistibu. Tai pasa
laika, piedavatie uzdevumi veicina bérnu izpratni
par daudzveidigam zinatniskam paradibam un

jédzieniem.

Macibu témas izstradajusi un aprobéjusi desmit
radoSi sakumskolas skolotaji no septinam Eiropas
Katra tema ietver inovativu

valstim. plasu

metodisko panémienu klastu.

Vienojosais elements visas témas ir fantazijas téls
Lilu un vina draudzene, meitene Alina. Ka
sakumpunkts vinu piedzivojumiem ir majas, kam ir
tieSa saikne ar ko tadu, ko bérni zina no savas
pieredzes. Abi draugi dodas izpétes celojuma pa
Lilu maju un atrod tur dazadas “neizskaidrojamas”
ka,
vannas istaba, IeékajoSas pupinas viesistaba un

lietas, pieméram, aizmiglojusos spogulus

rauga noslépumus virtuve.

Vannas istaba, virtuve un viesistaba veicina ne
tikai
attistibu: bérni apglst mazpazistamu priekSmetu

pétnieciskas prasmes, bet ari valodas

nosaukumus, darbibas, teikumu veidosanas
piemérus, pilnveido lasiSanas un klausiSanas
prasmes.







IEVVADS

Lilu un Allna meZa lasa ogas. Péc briza debesis
paradas tumsi makoni un sak Iit. Vini grib sameklét
vietu, kur paslépties. Salasijusi zarus un stinas, vini
cel nelielu budinu. Diemzél majinas jumts ir caurs,
un driz Lilu un Alina ir izmirkusi pavisam slapji. Kad
lietus ir mitéjies, vini dodas majup. Meza mala Lilu
saka Alinai: “Tiksimies atkal rit un uzlabosim masu
mazo budinu.”

Lilu dodas pa tacinu majas, priecigi lekajot pa
pelkém. Majas vins novelk slapjas drébes un pakar
tas zavéties vannas istaba. Lilu paskatas spoguli un
ierauga matos mazu zirnekli: “Ak vai, tas drosi vien
uzkrita man uz galvas, kamér més bijam buda!”
Vins§ uzmanigi iznem zirnekliti no matiem un uzliek
uz sienas: “Sveiks, zirneklit, no kurienes tu nac?”
Bet zirneklis atri aizskrien spogula virziena.

Nakamaja diena Alina atnak pie Lilu. Vini mekle
mazo zirnekliti un atrod to vannas istabas sturi pie
griestiem. Alina piesardzigi tam pietuvina pirkstu.
Zirneklis uzrapo uz vinas rokas un aizrapo lidz
Alinas plecam. Meitene panem zirnekli un noliek
to uz palodzes. Zirneklis, ieraudzijis beigtu musu
palodzes stirt, steigSus dodas pie tas. Lilu saprot,
kas zirneklim prata, un iekliedzas: “Ne, né, ng,
apstajies! Ludzu, neéd musu, es vispirms to gribu
aplukot ar palielinamo stiklu. Man |oti gribas
apskatit musas acis un sparnus. Hm, es ari gribétu
redzet, ka izskatas musas kajas. Un ka jus domajat,
vai tai ir arf ausis?”

Mazais zirneklis apstajas un jauta: “Vai tu esi
zinatnieks? Es ari |oti gribétu tads bat.” Lilu atbild:
“Paga, es tulit tev paradisu, ko nozimé but
zinatniekam, un, tiklidz bisim pabeigusi pétit
musu, tu to varési apést.” Domats - darits! Péc
kartas vini apskata musu caur palielinamo stiklu un
ir parsteigti par tas lielajam acim un smalkajiem,
gandriz caurspidigajiem sparniem.

Bet mazais zirneklitis domigi saka: “Es tomér
negribu k|Gt par zinatnieku. Es nevelos savu dzivi
pavadit, pétot kukainus. Es labpratak tos uzreiz
apeéstu.”

Lilu iesmejas: “Zinatne ir daudz plasaka par
kukainu apskatisanu. Tu vari izpétit visu, kas tevi
interesé. VienkarSi jauzdod jautajums, jaatrod
probléma un jamekle atbilde.” Zirneklis sak
Saubtties: “Man par to japadoma. Es tagad doSos
uz savu sléptuvi.” Paslépies aiz spogula, zirneklis
piesardzigi véro Lilu un Alinu.

Bet Lilu un Alinu nevajag parliecinat. Vinus
interesé zinatne, un vini veélas veikt jaunus
eksperimentus. Lilu grib paradit Alinai savu maju
un jauta: “Ar ko saksim? Ar vannas istabu? Tur ir
liels spogulis, dusa, dvieli, zobu sukas un zobu
pasta. Vai varbut ar virtuvi? Tur ir galds un liels
Skivis ar augliem, krésli, krasns, skap1si un daudz
citu virtuves piederumu. Vai varbut iesim uz
viesistabu? Tur ir liels, érts divans un daudz augu.

Manam tévam patik audzet augus no seklam.”

“Tev ir liela maja! Saksim ar vannas istabu!” Alina

aizrautigi iesaucas.
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VANNAS ISTABAS
BRINUMI




VANNAS ISTABAS BRINUMI

levads

Téma “Vannas istabas brinumi” piedava bérniem daudz
iespéju pétniecibas prasmju attistisanai. Isos stastus var
lasit un eksperimentus veikt neatkarigi vienu no otra, un
to secibu var pielagot atbilstoSi savam vajadzibam.

Pirmais stasts “Lilu un Udens Lilu” ir par to, ka Lilu atklaj savu spogulattélu pelkés, un
iepazistina bérnus ar atstaroSanas paradibu, kam ir svariga loma visos turpmakajos
témas stastos.

Pirmajos uzdevumos bérni strada pa pariem, viens bérns attélo spoguli, bet otrs stav
“spogula” prieksa. Klausoties Lilu un Alinas stastus, bérniem tiek doti noradijumi,
pieméram, imitét vienam otra kustibas vai uzlikt krasainus uzlimju punktinus uz
sejam.

Apvienojot zinatni ar makslu, bérni izmanto spogulus, lai uzzimétu savu attélu.
Rezultata iegltie darbi atgadina spanu makslinieka Huana Miro dailradi. (Joan Miré,
1893. - 1983.) Makslinieks radijis spilgtas krasu kompozicijas, kuras atdarinajis naivus
bérnu ziméjumus.!

Téma ir ar1 vairaki eksperimenti par Gdens kondensésanos uz spoguliem. Bérni
uzzina, kapéc spoguli aizmiglojas, ka tos iespéjams notirit un ka var noveérst to
aizmiglosanos.

Lilu un Alina art atklaj dazadu atstarojoso virsmu veidus un to, kas notiek, ja virsma

nav plakana, bet izliekta, ka ari, kadi citi spidigi priekSmeti atrodas vannas istaba un
vai tos varétu izmantot ka spogulus.

Téma ir papildinata ar daZiem sarezgitakiem eksperimentiem, pieméram, “Zilonu
zobu pastas” izgatavosSana, Udens attiriSanas ierices izveidoSana un kristalu
audzésana. Turklat, spelejot spéli ar lukturiti, bérni vairak uzzina par gaismas
atstarosanu, ka ari par atstarotajiem.




m VANNAS ISTABAS BRINUMI
Lilu un Udens Lilu

KOPSAVILKUMS VARDU KRAJUMS
Stasts par Lilu, kurs atklaj savu atspulgu Maja, kermena dalas
pelkés un spogulos, iepazistina bérnus ar
eksperimentiem un uzdevumiem $aja téma. MATERIALI

> attéli

GRUTIBAS PAKAPE
Vidéeja

» vardu kartinas “Maja”

NEPIECIESAMAIS LAIKS
15 minutes

Novietojiet attélus uz tafeles, lai, klausoties stastu, bérni varétu tos vérot.

Lietus ir parstajis Iit, un Lilu atgriezas majas
no skolas. Péc lietus visapkart ir daudz
pelku. VE&j$ art vairs nepus, tapéec pelku
virsma ir mieriga un gluda.

Spécigais lietus ir izveidojis lielu pelki cela
vidu. Lilu priecigi taja iekapj. Bridi, kad vin$
gatavojas iekapt nakamaja pelke, vinu
parnem bailes, jo no tumsa Udens preti
raugas cits Lilu. Tas ir Udens Lilu!
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Udens Lilu nevélas, ka Lilu staiga pa pelki. Ja
Lilu sper soli pa labi, ari Udens Lilu dodas pa
labi. Ja Lilu dodas pa kreisi, Udens Lilu rikojas
tapat. Lai ko vin$ daritu, kiet, ka Udens Lilu
dara visu to pasu. Udens Lilu pazad tikai tad,
kad Lilu atkapjas no pelkes.

Bet, tiklidz Lilu paskatas par pelkes malu -
BAC! - Udens Lilu ir klat. Metot lielus ltkumus
ap pelkem, Lilu beidzot nonak majas, tacu tas
prasija daudz ilgaku laiku, neka parasti.

Majas Lilu mate priecigi pazino, ka vinai ir
parsteigums - jauns spogulis vannas istabal
Spogulis no griestiem lidz gridai!

Ar jauno zinu parnemts, Lilu pavisam aizmirst
pastastit matei par sastap3anos ar Udens
Lilu. Vins atri dodas uz vannas istabu un atver
durvis. Bet kas tad tas?

Tas nevar but!

Bridi, kad Lilu ieskatas vannas istabas spoguli,

vins apmulst. Kurs raugas uz vinu no spogula?

Vél viens Lilu! Spogul - Lilu spélé ar vinu to

pasu spéli:

» ja Lilu piemiedz ar aci, ari Spogul - Lilu
miedz ar aci vinam preti,

» ja Lilu kustina ausis, tad Spogul - Lilu rikojas
tapat,

» pat tad, kad Lilu parada méli, Spogul - Lilu
nerimstas.

Tad Lilu skali iesmejas. Spogu] - Lilu art dara
tapat, ta¢u viena lieta ir nesaprotama: Lilu
nedzird neko citu ka tikai pasa smieklus. Vins
nedzird Spogul - Lilu smieklus. Tas ir kaut kas
jocigs, un Lilu vélas to izpétit. Loti uzmanigi vins
ar raditajpirkstu tuvojas spogulim. Ka jau
sagaidams, to pasu dara ari otrs Lilu. Vinu
pirkstu gali saskaras. Bet, kad Lilu vélas virzit
pirkstu talak degungala virziena, lai pakutinatu
Spogul - Lilu, vinam tas nesanak.

Ka tas ir iespéjams?
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Tad atskan durvju zvans. Ciemos ir atnakusi
vina draudzene Alina. Lilu izstasta vinai par
savado pieredzi ar Spogul - Lilu vannas
istaba. Kopa vini sak pétit spogula
noslépumu. Ko vini atklas? Vai jus varat
viniem palidzét?

Valodas attistiSanas uzdevumi

» Beérni uzzimeé savas majas vai Lilu majas planu.
» Bérni veido stastijumu par savu vai Lilu maju, izmantojot vardu kartinas “Majas”.
» Bérni izdoma stastu par Lilu un Alinu ka galvenajiem varoniem.
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Lilu un Alina vannas istaba

KOPSAVILKUMS

Eksperimentus bérni veic darbojoties paros.
Bérni seko noradijumiem un veic darbibas
spogula prieksa, ka arT pasi dot noradijumus.
Tadejadi bérni tiek iepazistinati ar jedzieniem
“spoguli” un “atstaroSana”.

GRUTIBAS PAKAPE
Vidéja

NEPIECIESAMAIS LAIKS
2 %X 30 - 45 minutes

VARDU KRAJUMS
Kermena dalas; Tpasibas vardi; darbibas vardi,
kas apraksta kustibu; noradijumu veidosSana

MATERIALI

» liels spogulis vai atstarojosa virsma

» lecamaukla / aukla / ndja apméram 1 m
garuma

» limlapinas

» vardu kartinas “Kermena dalas”

» darba lapa A “Alinas un Lilu attels”

Stasts kustiba

Bérni nostajas liela spogula vai atstarojosas
virsmas, pieméram, neruséjosa térauda loksnes
vai loga, prieksa un seko skolotaja noradijumiem,
ka aprakstits zemak esosaja stasta. Berni attélo
Lilu, bet skolotajs sniedz noradijumus un attélo
Alinu.

Lilu nostajas spogula prieksa.

Alina: “Pieliec pirkstu pie deguna!“

Lilu pieliek pirkstu pie deguna un saka: “Mans
deguns.”

Alina: “Noradi ar pirkstu uz muti!”

Lilu norada un saka: “Mana mute.”

Alina: “Noradi ar pirkstu uz savu aci!”

Lilu norada un saka: “Mana acs.”

Alina: “Sper soli uz prieksu!”

Lilu sper soli uz priekSu un saka: “Es speru soli uz
priekSu!”
Alina: “Léeni sper soli atpakal!”

“Sper soli uz vienu pusi!”

“Paradi meli!”

Veiciet citas kustibas spogula prieksa!

0 Stastisim!

Ko Lilu un Alina uzzinaja?

Novérojumi varétu bat sadi:

» Atspulgs visu atdarina / dara visu to pasu.

» Ja tu sper soli atpakal, art atspulgs sper soli
atpakal u.tml.

Parskats par izmantoto vardu krajumu
» Kermena dalas: acs, mute, roka, kdaja (vardu
kartinas “Kermena dalas”)
» Apstak/a vardi: leni, atri
» Darbibas vardi: iet, noradit, pacelt, izstiept,
pieskarties, pagriezt, glaudit
» Rosinajuma teikumi:
Pieliec pirkstu pie ... (pieméram, deguna)!
Ar roku pieskaries... (pieméram, galvai)!
Noradi uz... (pieméram, savu, vina, vinas) galvu!
Sper vienu (divus) soli/ solus atpakal/ uz prieksu/

uz saniem! ﬁ

-1 -_
i
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Stasts kustiba (bez valodas
lietoSanas)

Nakamaja posma bérni izspéle stastu kustiba, it ka
stavot pie iedomata spogula un atdarinot kustibas.
Bérni nostajas paros viens pret otru.

Virve / aukla / naja kalpo ka simbolisks spogulis un
tiek novietota uz gridas starp diviem bérniem. Vini
izspelé Lilu un Alinas lomas.

Esiet uzmanigi un kustiga stasta laika nelietojiet

vardus: “kreiso” vai “labo”, “pa kreisi, pa labi”.

Lilu saka: “Tagad tu esi mans spogulis! Visu, ko es
daru, dari ar1 tu! Es kustésos loti |eni, lai tu varétu
darboties vienlaikus ar mani. No $1 briza més vairs
nelietosim vardus! Péc tam més mainisimies
lomam.”

Lilu lénam ce] rokas uz augsu. Vina pirkstu gali ir
vérsti uz augsu, plaukstas tiek vérstas pret Alinu.
Alina ka atspulgs visas kustibas veic vienlaicigi ar
Lilu.

Lilu lenam uzliek rokas uz galvas un, glaudot
matus, velk tas lejup, lidz pieskaras ausim. Ar
1kSkiem un raditajpirkstiem vin$ saspiez ausu
lipinas. Lilu Iénam virza abus raditajpirkstus uz
deguna galu un ar abiem raditajpirkstiem
pieskaras degungalam. Tad Lilu atstaj vienu
raditajpirkstu uz deguna galina, otru roku |énam
virza uz védera pusi un tad paslépj to aiz muguras.
Alina ka spogulattéls dara tapat.

Turot otru raditajpirkstu uz deguna gala, Lilu ar
otru roku pieskaras galvai, pierei, abam acim,
mutei, zodam, véderam un abiem celgaliem.

Tad Lilu lénam sper soli atpakal, vienu soli uz
saniem, soli uz otru pusi un tad atkal uz prieksu.
Vini turpina spélét un mainas lomam.

Uzdevumi valodas prasmju nostiprinasanai

» “Teicéjs” (skolotdjs vai bérns) komenté bérna
kustibas spogula prieksa, un cits “teicéjs” zino
par atspulga kustibu.

» Tresais bérns (vai skolotdjs) dod noradijumus
bérnam “spogula prieksa”.

» Bérni praktizé lietvardu vienskaitla un
daudzskaitla formas (Vardu kartinas “Kermena
dalas”.

» Berni veido teikumus ar vardiem no vardu
kartinam “Kermena dajas”.

» Berni raksta noradijumus citiem bérniem.

» Bérni veido teikumus ar apstakla vardiem léni/
atri.

Spéles varianti

Visa klase vai dazi bérni novéro spogulu pari, un

viniem ir jauzmin, kurs ir spogulattéls.

Pari, kuriem ir laba sadarbiba, mainas lomam
spogulattéloSanas laika, iepriek§ par to
nevienojoties.

Papildus valodas attistiSanas
uzdevumi

0 Zimeésim!

Skolotajs izdruka darba lapu A - “Alinas un Lilu

attéls” A4 formata. Viens bérns dod noradijumus,

pieméram: “Izkraso roku.” Cits bérns kraso un

atkarto: “Es krasoju roku.”

» Bérni nosauc un izkraso dazadas kermena
dalas.

» Berni pieraksta kermena dalu nosaukumus.

0 Laiks spélei!

Bérniem tiek izdaliti Alinas un Lilu attéli. Viens
bérns jauta: “Kur ir roka?” vai “Paradi man roku!”
Otrs bérns parada to attéla un saka: “Si ir roka.”
Skoléni var ari izmantot savus ieprieks izkrasotos
attéelus.

» Bérni nosauc un norada uz dazadam kermena
dalam.

@ Laiks spélei!

Bérni aizsedz kermena dalu nosaukumus uz
izkrasota attéla ar limlapinam. Tad vini nosauc
kermena dalas nonem limlapinas, lai
parbauditu atbildes.

un

Pamatinformacija: Plakanie spoguli

Plakanos spogulos priekSmeta attéls
priekSmets ir vienlieli. PriekSmeta attéls vienmer
atrodas tiesSi tada pasa attaluma no spogula ka

pats priekSmets.

un
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Punktinu uzlimes

KOPSAVILKUMS

Bérni attélo Lilu un Alinu un lImé uz sejas
krasainus uzlimju punktinus. Péc tam vini
apspriez savus noveérojumus.

GRUTIBAS PAKAPE

Vidéja

VARDU KRAJUMS

Noradijumu veidoSana; kermena dalas;
virziens

NEPIECIESAMAIS LAIKS

tapat. Tad Alina uz deguna uzlimé dzeltenu
punktinu. Lilu rikojas tapat. Alina uz sava zoda
uzlimeé baltu punktu.

Istaba ienak Lilu mate. Abi draugi pagriezas pret
Lilu maminu un saka: “Redzi, més izskatamies
pilnigi vienadi!”

Lilu mate jauta: “Vai jus tieSam ta domajat?
Nostajieties viens otram blakus un paraugieties
spoguli! ”

45 - 60 minutes

MATERIALI
» krasaini uzlimju punktini
» spogulis

Stasts kustiba

Skolotajs skali lasa stastu, un visi bérni
vienlaikus veic noraditas darbibas.

Sodien Lilu un Alina spéléjoties gatavojas
karnevalam. Alina no somas iznem krasainus
uzlimju punktinus.

Lilu ar Alina stav viens otram preti, it ka atrastos
spogula prieksa. Alina dod Lilu uzlimju punktinu
un saka: “Tev tas japielimé sev, tapat ka es to
daru. Dari to, it ka tu skatitos spogult.”

Alina lenam pace] roku un uz vaiga uzlimé zilu
punktinu. Lilu, stavot preti Alinai, rikojas tiesi

(1] Laiks jautajumiem!

Ko pamanija mate?

Kur Lilu un Alinai ir uzliméti punktini?

Ko jus varat teikt par punktinu novietojumu?

Novérojumi varétu bat sadi:
» Punktini, kas novietoti centra (pieméram, uz
deguna), ir novietoti vienadi abiem bérniem.

» Punktini, kas uzliméti uz vaiga, pleca vai cela, ir
novietoti pretéjas pusés. (So paradibu izprast
varétu bat sarezgiti jaunaka vecuma bérniem).

9
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Skolotaja ieveribai

» Saja uzdevuma netiek lietoti vardi “kreisd” un
“laba”, jo tas varétu izraisit neizpratni darbibu
veikSanas laika.

» Katru reizi, uzlimejot uzlimi, abiem bérniem ir
jaizmanto viena un ta pati krasa.
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o Laiks spélei!

» Tie pasi pari atkal stav viens otram pretl un
turpina Ilimét punktinus uz citam kermena
dalam.

» Tad 1. partneris saka 2. partnerim: “Noradi uz
to pasu zilo punktu, uz kuru noradu es uz savas
sejas.”

» Izpildot Sis darbibas, 2. partneris seko 1.
partnera noradém un kustibam.

» Péc tam partneri maina lomas.

» Péc tam beérni izretojas pa visu klasi. Spogulu
eksperti tiek lOgti atgriezties telpa un sameklét
bérnus, kuri, raugoties péc krasaino uzlimju
parauga uz sejam, veido atbilstoSu pari. Mérkis
ir novietot atbilstoSos bérnus vienu otram prett,
it ka vini raudzitos spoguli.

Uzdevumi valodas prasmju nostiprinasanai

» Bérni sniedz noradijumus un prot tos veidot.
» Bérni atkarto kermena dalu nosaukumus un
izmantotos darbibas vardus.

@ Laiks spélei!

» Spélé var piedalities vairakas grupas.

» Divi lidz Cetri bérni tiek izvéléti blt par spogulu
ekspertiem, un vini dodas ara no telpas.

» Klasé palikuSie bérni katrs izvélas sev rotalu
biedru, ar ko kopa darboties. Katrs paris sanem
identisku komplektu ar 5 dazadu krasu uzlimem
(komplekta 10 uzlimes) un izvieto Sos punktinus
uz savam sejam ta, it ka butu viens otra
spogulattéls.

Saikne ar matematiku

Bérni méra attalumus starp punktiem, pieméram,
no deguna lidz citam punktam, izmantojot pirkstus
(sprizus).

Velak iespéjams izpétit sekojoSus jautajumus:
kada veida meérvienibas vél pastav, lai noteiktu
garumu vai attalumu? Pieméram, spridis,
plauksta, péda, soli, utt.

Kadas meérvienibas izmanto citas kultliras?

Papildus uzdevumi

Izpétit, ka konkréti burti un rakstiti vardi izskatas
spogull (spogulraksts).
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Miro sejas

KOPSAVILKUMS

Stradajot paros, bérniem tiek llgts, raugoties
spoguli, uzzimét savas sejas uz papira lapas. ST
uzdevuma rezultati ir mazi makslas darbi, kas
atgadina spanu makslinieka Huana Miro
dailradi 2.

GRUTIBAS PAKAPE

® Viegla Iidz videja

NEPIECIESAMAIS LAIKS
2 x 30 minutes

VARDU KRAJUMS
Apraksta vai komenteé savas darbibas.

MATERIALI KATRAM PARIM
» spogulis (apméram 15 x 15 cm liels)
» stikla tafeles flomasters vai baltas tafeles
markieris
» balts papirs
» zimulis
» krasains zimulis / vaska kritini / Gdens krasas
» vardu kartinas “Seja”

Lilu un Alina pie spogula atrod Lilu mates lGpu
krasu. Lapu krasa ir sarkana, tik spidiga un kosa,
ka rodas velésanas ar to zimeét! Visvairak vini
vélas uzzimét savas sejas. Vai viniem izdosies?
Izméginiet pasi!

o Laiks parrunam!

Parrunajiet, vai ir iespéjams uzziméet savu seju,
skatoties spogull. (Bérni drosi vien uzskatis, ka
tas ir Joti viegli.)

0 Zimeésim!

» Bérni, turot spoguli sejas prieksa, ar stikla
tafeles markieri spogult apvelk savas sejas
kontlru un iezimé parejo. Kadi ir bérnu
noverojumi?

2 https://www.joan-miro.net/joan-miro-paintings.jsp

atspulgs

spogulis

stikla markieris

» Tad, aizverot vienu aci, atkal spoguli ar
markieri bérni uzzimé savas sejas kontaru un
paréjas sejas dalas. Ko bérni novéro Soreiz?

Bérni izveido parus. Uz sienas tiek piestiprinata

balta papira lapa, un viens no bérniem nostajas

izstieptas rokas attaluma no tas. Otrs bérns tur
spoguli partnera sejas priek$a. Bérns ar zimuli

ZImé savu seju uz papira lapas, kas atrodas aiz

spogula.

lespéjamais rezultats
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0 Zimesim!

Bérni apskata savu darbu un izkraso to. Tad
izdoma savam ziméjumam nosaukumu. Attélu var
ari ieskenét un redigét, izmantojot attélu
redigésanas programmu.

//
-

P\

[ BINOKULARALS
——~REPZESEALKS -
- R 3

Labas un kreisas acs redzes laukiem parklajoties

veidojas binokularais redzes lauks. 3
Uzdevumi valodas prasmju nostiprinasanai

Veicot uzdevumu, bérni savas darbibas komenté:

» Es ziméju aci/ acis. | » Marija zimé
aci/acis.
» Es ziméeju muti. » Marija zimé muti.
» Es ziméju ... » Marija zime ...
.. lUpas. ... lGpas.
.. matus. ... matus.
.. degunu. ... degunu. il
.. ausi/ausis. ... ausi/ausis.
.. uzacis. ... uzacis.
.. skropstas. ... sSkropstas.

Pamatinformacija: atstaroSana un spogula
plakne

» Cilvekam ir binokulara stereoredze - spé€ja
aplukojamo objektu uztvert ar abam acim.

Seja numur 6

3 https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/lu_portal/projekti/redze/zinas/Binokulara_redze_ERAF027.pdf
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Kondensats uz spogula

KOPSAVILKUMS

Veicot pétniecisku darbibu, bérniem janonak
pie secinajuma, kados apstaklos spogulis
noraso un ka to notirit.

GRUTIBAS PAKAPE
® Vidéjalidz gruta

NEPIECIESAMAIS LAIKS
60 minutes

VARDU KRAJUMS

Ipasibas vardi; antonimi; ikdienas dzivé
izmantojamu priekSmetu nosaukumi;
pétnieciba izmantojami darbibas vardi.

MATERIALI

» spogulis

» ledusskapis vai aukstumsoma

» krize

» materiali un ierices, ar kuru palidzibu var

nonem udens kondensatu no spogula,
pieméram, papira dvielis, matu zavétajs
» vardu kartinas “Kondensacija”

Lilu izkapj no dusas un vélas paspéléties ar Spogul-
Lilu. VinS dodas pie spogula. Bet kas notiek?
Spogul - Lilu vairs te nav. Kurp vins devies?

Novérojumi varétu bat sadi:
» Spogulis ir aizsvidis.
» Spogulis ir mitrs.

» Uz spogula ir migla.
» Spogulis klast balts/ necaurredzams.

0 Veiksim eksperimentu!

Berni ieliek spoguli ledusskapi vai aukstumsoma.
Péc 5 - 10 minutém iznem to ara un novero, kas
notiek.

Novérojumi varétu bat sadi:
» Tiklidz aukstais spogulis nonak saskarée ar siltu
un mitru klases telpas gaisu, tas aizsvist.

0 Veiksim eksperimentu!

Bérni uzliek spoguli uz rokas ar norasojuso pusi uz
augsu un noveéro, kas notiek.

Novérojumi varétu bat sadi:

» Rokas vai pirkstu nospiedumi klGst redzami
pakapeniski. Norasojusa spogula virsma lenam
klast skaidra vietas, kur ta ir siltaka. Sis process
var ilgt vienu minati, tapéc bérniem jabut
pacietigiem.

0 Laiks jautajumiem!

Kas noticis? Vai jums ir kada ideja, kapéec Lilu vairs
nevar redzéet Spogul - Lilu?

@ Laiks parrunam!

Bérni parruna savu pieredzi vannas istaba saistiba
ar spoguliem. lespéjams parrunat ari novéroto
saistiba ar aizsvidusiem automasinu/ autobusu
logiem auksta laika.

@ Vveiksim izpéti!

Padomajiet, kada veida varétu spoguli padarit
atkal atstarojoSu. Kuri no minétajiem materialiem
un iericem varétu palidzét nonemt ddens
kondensatu no spogula? Izméginiet dazus no tiem!

Papira dvielis, partikas pléve, aluminija folija,
cepampapirs, dvielis, trauku skrubis, tafeles suklis,
kokvilnas audums, sintétisks audums, ventilators,
matu Zavetajs, velosipéda pumpis, zupas kauss,
avize, salmins, balons, kabatas lukturttis, radiators
utt.

A

Drosiba! Elektriskas ierices izmantot tikai
pieauguso klatbutne!
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Pierakstiet savus

tabula.

Piemers:
Materials Pienémums Novérojums
papira dvielis var notirit @
partikas pléve var notirit @

Novérojumi varétu bat sadi:
> Visi absorbéjoSie materiali uzstc
kondensatu un klast mitri vai slapji.

» Visas ierices, kas rada siltumu vai gaisa plismu,
nosusina spogula virsmu.

dadens

» Visi parejie materiali un ierices nav piemeroti
udens kondensata nonemsanai.

pienémumus un novérojumus

0 Veiksim eksperimentul!

Uz norasojusa spogula bérni ar pirkstu uzraksta
“slepenu” zinojumu (pieméram, burtu vai ciparu)
un atstaj, lai spogulis nozust.

0 Laiks parrunam!

Apkopojiet visus rezultatus un organizéjiet grupas
diskusiju par tdens kondensésanos uz spogula.

0 Veidosim pierakstus!

Bérni pieraksta darbibas, kuras var veikt, lai
spogulis atkal aizmiglotos, un materialus, kas
varétu to nodrosinat.

0 Veiksim eksperimentu!

Skolotajs kruze ielej karstu Udeni un novieto
spoguli virs kruzes ar spogula virsmu uz leju un
atstaj 30 - 60 sekundes. Péc tam uzmanigi panem
spoguli aiz ramja un apgriez, lai redzétu spogula
virsmu.

Bérni novero eksperimentu un izsaka secinajumus.
A Esiet piesardzigi ar karstu Gdeni!
Novérojumi varétu bat sadi:

» Apmeéram péc vienas minutes spogula virsma
atkal noraso no karsta tvaika.

levero:
» Spogula virsmai nevajadzetu atkal pieskarties.

» Spoguli jauzglaba tur, kur tie varétu netraucéti
nozut.

To pasu “slepeno” zinojumu bérni uzraksta uz
papira lapas un nodod skolotajam. Nakamaja
stunda skolotajs tas izdala péc nejausibas principa.
Katrs bérns sanem ari vienu “slepeno zinojumu”,
kas rakstits uz spogula. Spogulis atkal jaaizmiglo.
Bérniizlasa slepeno zinojumu uz spogula un atrod
tam atbilstoSo zinojumu uz papira.

Uzdevumi valodas prasmju nostiprinasanai

» Beérni atkarto Tpasibas vardus un to antonimus.

» Berni lieto lietvardus, kas apzimeé ikdiena
izmantojamus priekSmetus un pétnieciba
izmantojamus darbibas vardus.

» Bérni parruna veiktas darbibas un pieraksta
VEerojumus piezimju burtnicas.

» Verojumu, secinajumu formulésanai
izmantojamas frazes:
Mani parsteidza...
Man (ipasi) patika...
Es sapratu, ka...
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Es uzzinaju, ka...
Esmu parsteigts, ka...

» lespéjamie pienémumu (hipotézes)
formuléjumi:
Es domaiju, ka ...
.. spogulis ir slapjs, jo Lilu uzslakstija tam adeni.
..uz spogula ir tvaiki, kas rodas no dusas.
.. spogulis norasoja no siltuma.
.. spogulis norasoja, jo gaiss vannas istaba ir
mitrs.

Parskats par izmantoto vardu krajumu

» Ipasibas vardi:
slapjs, mitrs - sauss, karsts, silts - auksts,
biezs - plans, atdzeséts - uzkarséts.

» Lietvardi:

gaiss, aluminija folija, cepampapirs, velosipéda
pumpis, tafeles suklis, partikas pléve, kokvilnas
audums, sintétisks audums, trauku skrubis,
ventilators, lukturitis, matu féns/ Zavétsjs,
mitrums, papira dvielis, radiators, tvaiks,
temperatira/ temperaturas starpiba,
termometrs, termoss, udens pile.

» Darbibas vardi:
aizmigloties, kondenséties, sakraties,
atdzist, uzkarst, pust, noslaucit, noberzt, ieliet,
apgriezt otradi, mérit, novérot, pierakstit.

izzUt,

Pamatinformacija: kondensésanas

Siltais gaiss var absorbét lielu daudzumu udens
tvaiku, kas nav saredzams ar neapbrunotu aci. Jo
veésaks gaiss, jo mazak udens tvaiku tas var
absorbét. Udens tvaiki sak piesaistities mazam
puteklu dalinam un veidot sikus Gdens pilienus. So
procesu zinatniski sauc par “kondensésanos”.

So padu procesu var novérot debesis, vérojot
lidmaSinu atstatas “pédas”. Reaktivo lidmasinu
dzingji izdala degSanas gazu un udens tvaiku
augsta spiediena plismu. Tiklidz Sis gazes izplist
no lidmasinas, to spiediens samazinas un tas
atdziest. Rezultata iepriek§ neredzamie ddens
tvaiki parveidojas par daudziem sikiem udens
pilieniem. Sie pilieni veido tvaika “pédas” debesis.

Tada pasa veida tdens tvaiki veidojas, izmantojot
dusu. Siltais gaiss vannas istaba absorbé Udens
tvaikus. Bet spogula stikls joprojam ir vésaks neka
siltais gaiss. Kad siltais un mitrais gaiss nonak
saskaré ar véso spogula virsmu, udens tvaiki
kondensejas daudzu siku tdens pilienu veida uz
spogula virsmas. Tiklidz spogula virsma atkal tiek
sasildita, pieméram, izmantojot matu zavetaju,
spogulis atkal klast skaidrs.

Kondensésanas ir vielas parvéertiba no gazveida uz
Skidru agregatstavokli. To var novérot, kad
pazeminas vides temperatura.
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Lilu un Alinas verojumi
sferiskajos spogulos

KOPSAVILKUMS

Saja nodala bérni eksperimenté ar elastigu
spogula foliju un virtuves piederumiem. Vini
tiek iepazistinati ar izliektiem un ieliektiem
spoguliem un aicinati atrast atstarojosas,
izliektas vai ieliektas virsmas sava apkartné. Péc
tam bérniem tiek organizéta diskusija, kuras
laika vini formulé savus novérojumus un
pienémumus.

GRUTIBAS PAKAPE

Vidéja

NEPIECIESAMAIS LAIKS

2 x 30 minutes

VARDU KRAJUMS

Ipasibas vardu salidzinamas pakapes
Sadzives priekSmeti
Novérojumu formulésana

MATERIALI

0 Laiks parrunam!

Kas notiek ar Alinas un Lilu attélu spogul’? Kadi ir
jasu pienémumi?

>

Kas notiek ar Lilu atspulgu, kad spogulis ir
ieliekts no augsas uz leju?

» Vai ir kada atskiriba, ja spogula izliekums tiek

>

izvirzits uz Lilu pusi, vai, tiesi pretéji, atvirzits no
Lilu?

Kas notiek ar Alinas atspulgu, kad spogulis ir
ieliekts?

» Vai ir kada atskiriba, ja spogula vidusdala tiek

izvirzita virziena uz Alinu vai projam no Alinas
(spogulis tiek ieliekts vai izliekts)?

» Vai attéls mainisies, ja Alina pamas ar roku,

kameér Lilu locis spoguli (vispirms lokot spoguli
pret Alinu un tad prom no vinas)?

» elastigs spogulis (var izgatavot no
pasliméjosas Iimpléves, ko var iegadaties
hobiju/ rotajumu/makslas precu veikalos)

» maza rotallieta/ figiira ar kustinamam rokam

» zupas kauss

> karote

Lilu no draudzenes Alinas sanéma ipasu davanu:
spoguli, ko var locit un kas neplist. Lilu un Alina
apskata sevi $aja spoguli. Vispirms spogulis tiek
novietots tiesi pie sienas: Saja gadijuma vini redz
savu attélu tapat ka parasta spoguli. Péc tam Lilu
paliek spogula prieksa, bet Alina spiez spogula
augsdalu uz leju, lai tas izliektos. Lilu sak smieties.
“Paskaties uz So!” saka Lilu. Tad Alina nostajas
spogula prieksa, bet Lilu to saspiez no saniem,

tapec tas liecas.

0 Veiksim eksperimentul!

Plakanais spogulis:

>

Bérni tur elastigo spoguli taisni un skatas taja,
lai varétu redzét mazo rotallietu tapat ka

plakanaja spogull.

Plakanais spogulis

Vertikala virziena izliekts spogulis:
» Turot elastiga spogula augséjo un apakséjo

malu, viegli piespiez tas vienu pret otru, lai
spogulis izliektos pret figlrinu.

» Vero mazas rotallietas atspulgu.
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Spogulis izliekts no augsas uz leju, ar izliekumu pret figarinu

» Loka spogula vidu pretéja virziena un véro, ka
mainas rotallietas attéls.

Spogulis ieliekts no augsas uz leju

Horizontala virziena izliekts spogulis:

» Turot elastiga spogula kreiso un labo malu,
viegli piespiez tas vienu pret otru, lai spogulis
izliektos.

» Véro mazas rotallietas atspulgu.

SaspieZ spoguli vélreiz, lai veidotos ieliekums uz
pretéjo pusi, un vero, ka mainas rotallietas
atspulgs.

Horizontala virziena izliekts spogulis

» Pace] rotallietai vienu roku.

» Novieto rotallietu plakana spogula priek$a un
Véro tas atspulgu.

» Novieto rotallietu ar pacelto roku elastiga
spogula prieksa.

» Loka elastigo spoguli ta, lai izliekums batu
vérsts pret rotallietu, un véro rotallietas
atspulgu.

» Loka elastigo spoguli, lai rastos ieliekums prom
no rotallietas, un véro, ka mainas rotallietas
atspulgs.

Plakanais spogulis

lelocits spogulis, saspiezot sanu malas
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0 Laiks parrunam!

Bérni pastasta, ko novérojusi.

Atkariba no valodas prasmes limena bérni lieto

vienkarsus terminus vai veido stastijumu.

Piemeri:

» Es redzu sevi/ rotallietu mazaku.

» Es redzu sevi/ rotallietu apgrieztu otradi.

» Labaja pusé es redzu savu/ rotallietas kreiso
roku.

» Es redzu,
izmainijies.

ka mans/ rotallietas attéls ir

Lilu mate aicina Lilu un Alinu vakarinas. Pirms
vakarinam abi draugi palidz uzklat galdu. Lilu
paskatas uz lielo zupas kausu. Uz Lilu no kausa
iekSpuses skatas cits Lilu, bet tas cits stav ar kajam
gaisa! Lilu mégina pagriezt kausu ta, lai tas otrs Lilu
nostatos uz kajam. Vai vins to var izdarit?

Péc vakarinam abi draugi parmeklé maju, lai
atrastu lietas, kuras varétu izmantot ka spoguli.

0 Veidosim pierakstus!

Bérni raksta pienémumus par to, kas notiek ar Lilu
attélu zupas kausa.

Papildus jautajumi:

» Vai kausa iekSpusé redzamo attélu var novietot
ar kajam lejup, pagriezot zupas kausu?

> Vai attéls bls novietots otradi, ja jus skatisieties
kausa no otras puses?

» Vai, skatoties karoté, més varam redzét tadu
pasu efektu?

0 Veiksim eksperimentu!

» Beérni véro savu attélu zupas kausa, gan kausa
arpusé, gan iekSpuseé.
» Izmégina to pasu ar karoti.

Atspulgs zupas kausa iekSpusé

Majas vai klasé bérni sameklé lietas, kas darbojas
ka spoguli.

Bérni noskaidro:

» kas darbojas ka plakanais spogulis;

» kas - ka izliektais vai ieliektais spogulis;

» kad atspulgs ir parasts un kad - izmainits.

Atspulgs uz Gdens krana



VANNAS ISTABAS BRINUMI

Atspulgs dusas rokturi

Atspulgs téjkanna

OLaiks parrunam!

Bérni nosauc vel citus priekSmetus, kas atstaro
attélu, un pastasta, ka vini redz tajos savu
atspulgu.

Parskats par izmantoto vardu krajumu

» Ipadibas vardu salidzinamas pakapes: liels -
lielaks, Tss - 1saks, gars - garaks, tievs - tievaks,
mazs - mazaks.

» Sadzives priekSmetu nosaukumi: zupas kauss,
karote, rokturis, dusas rokturis, Gdens krans.

Pamatinformacija: spoguli

Plakanie spoguli veido attélus, kas ir tada pat
izméra ka objekts un ir simetriski pret objektu
spogula plakné.

4 https://www.uzdevumi.lv/p/fizika/8-klase/gaisma-6066/

Bez plakanajiem spoguliem ir ari spoguli ar liektam

virsmam:

> ieliekti spoguli, kam atstarojosa virsma ir
iekSpuse;

> izliekti spoguli,
arpuse.

kam atstarojosa virsma ir

Izliekta spoguli vienmeér ieglst samazinatu attélu.

leliekti spoguli veido attélus, kas var bat mazaki
vai lielaki, ka ari vertikali vai apgriezti otradi
atkariba no objekta tuvuma spogulim.

o

"=

izliekts spogulis ieliekts spogulis

Vietas, kur spogulis ir izliekts, attéls paliek lielaks,
bet, kur ieliekts - mazaks. Tas ir tapéc, ka gaismas
stari atspogulojas no spogula virsmas taisna lenki.
Ja virsma ir izliekta, stari atstarojas plasak, bet, ja
ieliekta - saspiestak.

Spoguli atspogulo gaismas starus saskana ar
gaismas atstaro$anas likumu:

KriSanas un atstarosSanas lenki méra starp gaismas
staru un perpendikulu, kas vilkts pret virsmu.
Gaismas krisanas lenkis vienmér ir vienads ar
gaismas atstaro$anas lenki. *
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Lilu patik spozi prieksmeti

KOPSAVILKUMS

Saja nodala uzmaniba tiek pievérsta priekdmetu
SkiroSanai péc noteiktam pazimém. Bérni to
veic, darbojoties kopa ar Lilu, kuram patik spozi
priekSmeti.

GRUTIBAS PAKAPE

0 Viegla

NEPIECIESAMAIS LAIKS

Kapéc spogulis ir miglains? (45 mindtes)
Spoza karote (45 minUtes)
Spozie priekSmeti: (2 x 45 minGtes)

VARDU KRAJUMS

Vardi, kas saistiti ar priekSmetiem vannas
istaba, dazadiem materialiem un kermena
dalam.

MATERIALI

darba lapa B “Kapéc spogulis ir miglains ?“

» Skeres

darba lapa C “Spoza karote”

» sérkocini vai Skiltavas

> tejkarote

> tejas svece

» Udens glaze
Drosiba! Esiet piesardzigi, lai
neapdedzinatos!

darba lapa D “Spozie priekSmeti”

» Skeres

Kapec spogulis ir miglains?

Lilu patik lietas, kas spid. Kadu ritu Lilu mate iet
dusa, un, kad Lilu iendk vannas istaba, lai
paskatitos spogull, tas vairs nav spozs.

Pamatinformacija: kondensacija

Bérni izmanto zZiméjumus, lai balstoties uz savu
pieredzi, izskaidrotu, kapéc mazgajoties karsta
dusa, vannas istabas spogulis paliek miglains.
Meklejot célonus un sekas, bérni trené savas
noveérosanas prasmes un prasmes sakartot
notikumus hronologiska seciba. Bérni izmanto
sekojosus vardus: tvaiks, migla, tdens, spogulis,
mati, mitrs un vanna.

Kas notiek? Karstais tdens silda gaisu vannas
istaba un liek Gdenim iztvaikot. Sasniedzot spogula
auksto virsmu, mitraja gaisa esoSais ddens
kondenséjas, tadejadi radot miglu uz spogula
(skatit ari informaciju téma “Kondensats uz
spogula”).

Spoza karote

Lilu mégina noslaucit spoguli ar dvieli, bet tas atkal
aizmiglojas. Tadeél vin$ nolemj izmantot karoti ka
spoguli. Lilu doma, ka karote nav tik spoza, lai
darbotos ka spogulis, un tad vins kaut ko atceras.
Interneta vinS ir redzéjis eksperimentu, ka
rezultata parasta ola izskatas, it ka ta batu parklata
ar hromu. Varbit vins$ tapat varétu rikoties ar
karoti?

0 Veiksim eksperimentu!

Bérni veic uzdevumu, ka aprakstits darba lapa C
“Spoza karote”.

@ veidosim pierakstus!

Bérni raksta, ko Lilu redz spoguli.

0 Veiksim izpéti!
Bérni veic uzdevumu Darba lapa B “Kapéc spogulis

ir miglains?” lzgriez ziméjumus un sakarto tos
pareiza seciba, lai uzzinatu, kas noticis ar spoguli.

Pamatinformacija: pilniga atstarosana

Ta ka spogulis aizmiglojas, Lilu nolemj spogula
vieta izmantot karoti. Tomér karote nav pietiekami
spoza, un tapéc Lilu nolemj to padarit spozaku.
Bérniem Sis process ir jaatkarto. To darot, bérni
papildina savu vardu krajumu par lietam, kuras vini
izmanto, pieméram, sérkocinus, Skiltavas,
tejkaroti, téjas sveci, glazi ar Gdeni. Péc tam vini
var aprakstit, ka karote izskatas pirms un péc
uzdevuma veikSanas, izmantojot tadus vardus ka
hroms un spozs.
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Kas notiek? Kad sveces stearins deg, izdalas
ogleklis. TieSi ogleklis pieskir karotei melnu
izskatu. Ogleklis atgriz Gdeni, un starp adeni un
oglekli veidojas maza gaisa kabata. Kad gaisma
noteikta lenki nonak lidz Gdens un gaisa saskares

virsmai, visa gaisma tiek atstarota. So paradibu

sauc par pilnigu atstaroSanu. Gaisma nenok]ist
[1dz oglekla slanim. Tapéc jus neredzat oglekla slani
un karote izskatas ka izgatavota no hroma.

Daba pilnigu iek$éjo atstaroSanos var novérot uz
robezvirsmas starp Gdeni un gaisu.

Spozie priekSmeti

Lilu eksperiments izdodas, un karote izskatas, it ka
ta batu parklata ar hromu. Raugoties uz spozo
karoti, Lilu nolemj meklét vél citas lietas, kas ari ir
spozas.

0 Veiksim izpéti!

Bérni palidz Lilu atrast spozas lietas darba lapa D
“Spozie priekSmeti”.

Vini var ari izgriezt attélus un tos saskirot péc
materiala vai lietoSanas nollka, vai citas pazimes.
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Parskats par izmantoto vardu krajumu

Saja uzdevuma bérniem ir jaatpazist spoZie
priekSmeti. To darot, bérni papildina savu vardu
krajumu ar vardiem, kas apzimé priekSmetus
vannas istaba. Attélus izgrieZot, bérni tos var skirot
un apgut vardus, kas apzimé materialu, no ka
razots konkrétais priekSmets, pieméram, no
metala, plastmasas vai koka. Attélus var sagrupét
arl péc citas pazimes, pieméram, péc kermena

PAPILDUS UZDEVUMI

dalas, kuram pielieto minétos priekSmetus (mati,
mute, rokas, seja, paduses), péc nolika, kadam
izmanto minétos priekSmetus (mazgaties,
sakemmeét matus, novilét nagus, uzlikt kosmeétiku,
iztirit zobus utt.), vai laika, kad tos izmanto
(pieméram, pirms dusas, dusas laika, péc dusas),
tadéjadi apgustot prievardus “pirms” un “péc”.

(skaidrojumi par uzdevumu veiksanu sadala “lzmantojamas metodes”)

Pirms uzdevumu veikSanas

darba lapa

Péc uzdevumu veiksanas
darba lapa

Kapéc spogulis ir Vardu aplis (dusa)

miglains?

Papildiniet vardu apli!

Spoza karote Vardu aplis (karote)

Papildiniet vardu apli!

Spozie priekSmeti Vardu aplis (materiali)

Papildiniet vardu apli!
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Lilu, Alina un zinatniskais

eksperiments

KOPSAVILKUMS

Saja téma uzmaniba tiek pievérsta zinatniska
eksperimenta izstradei, kura bérni izgatavo
zobu pastu ziloniem.

Otraja eksperimenta vini pasi izveido miglas
makoni un péc tam piedava risinajumu, ka

izvairities no vannas istabas spogula
aizmiglosanas.
GRUTIBAS PAKAPE
Videja
NEPIECIESAMAIS LAIKS
Zilonu zobu pasta (2 x 45 minates)
Vai migla ir vai nav? (3 x 45 minutes)
VARDU KRAJUMS
Daudzumi, formas, izméri, krasas, ikdiena
lietojamu priekSmetu nosaukumi.
MATERIALI

darba lapa E “Zilona zobu pasta”
» 10 ml Gdenraza peroksida (10%) Skidums
» partikas krasa (péc izvéles)

» trauku mazgasanas lidzeklis

» sausais raugs

» silts adens

» Saura un augsta glaze (250 ml)
» krize

» aizsargbrilles

» laboratorijas halats

» cimdi

DrosSiba! Uzziniet, vai skola ir atlauts

izmantot Udenraza peroksidu un kadi
drosibas noteikumi attiecas uz So kimisko vielu.
Kaut ari putas izskatas ka zobu pasta, tas nedrikst
liktk muté. Veicot eksperimentu, uzlieciet
aizsargbrilles, uzvelciet cimdus un laboratorijas
halatu, un veiciet eksperimentu uz mazgajamas
virsmas.

darba lapa F “Miglas makona radisana”
» matu laka

» ledus gabalini/ sniegs

» karsts Gdens

» stikla burka ar vaku

» mazs spogulitis

» skidras ziepes

DrosSiba! Esiet piesardzigi, lai bérni

neapplaucétos ar karsto Gdeni un matu
laku izmantotu tikai eksperimenta veikSanai,
nepielaujot tas noklisanu uz sejas vai acis!

darba lapa G “Ka novérst spogula aizmigloSanos ?”
» spogulis (vai logs)

» katls ar karstu udeni

» papira limlente

» papira dvieli

» dazadas vielas, kas tiks parbauditas
(pieméram, skdsanas kréms, ziepes, zobu
pasta, mutes skaloSanas Iidzeklis, roku
dezinfekcijas Idzeklis, bérnu Samplns un
siekalas)

Drosiba! Esiet piesardzigi ar karstu Gdeni!
A Atcerieties par eksperimenta izmantojamo
vielu lietoSanas noteikumiem! Lietojot zobu pastu,
nemiet véra, ka zobu pasta satur abrazivas vielas,
tapéc to vajadzetu viegli uzsmeret, lai
nesaskrapétu spoguli.
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Zilona zobu pasta

“Kas mani te varétu interesét?” Zirneklis,
atrodoties vannas istaba un skatoties apkart, jauta
pats sev.

“Es gribétu zinat, kapéc zobu pasta netek ara no
tibinas, kad ta ir apgriezta otradi un tai nav
aizskruveéts vacins.”

“Tas ir interesants jautajums, zirnekli! Es nekad
par to neesmu domajis. Méginasim paskatities, kas
notiek tad, ja zobu pasta nav tubina,” saka Lilu.

“Més varam uzziest nedaudz zobu pastas uz
spogula un paskatities, vai zobu pasta teces lejup?"
zirneklis jauta. “Varb{t varam sarikot sacikstes - es
pret zobu pastu?” vins piedava.

“Lieliska doma, zirnekli! Més varam novilkt starta
un finisa liniju ar So ltpu krasu,” saka Lilu. "Uz
starta liniju, uzmanibu, gatavibu, starts!"

“Jal Es uzvareju! Es Skersoju finisa liniju, pirms zobu
pasta saka kustéties!” sauc zirneklis.

“Zini ko, zirnekli? Man ir zobu pastas recepte, kas
sp€j kusteties. Nu, ta navisti zobu pasta, bet cilvéeki
to ta sauc, jo ta izskatas ka zilonu zobu pasta."

“Tas izklausas aizraujoSi! Pagatavojam to!” saka
zirneklis.

“Labi, bet vispirms es uzaicinasu Alinu atnakt un
pievienoties Vinai patik veikt
eksperimentus,” atbild Lilu.

mums.

Pamatinformacija: zobu pasta

Zobu pasta ir noteikta veida Skidrums, kas lidz
noteiktai robeZai uzvedas ka cieta viela. Sirobeza
saistita ar vielai pielikto speku. Pieméram, ja zobu
pastas tubinu pakar uz leju, tad vienigais spéks, kas
uz to iedarbojas ir gravitacija. Saja gadijuma zobu
pasta darbojas ka cieta viela un netek ara no
tUbinas, lai cik ilgi jus arT gaiditu. Kad zobu pastas
tibina tiek saspiesta, zobu pasta sak plust,
darbojoties ka skidrums. Sacikstes starp zobu pastu
un zirnekli parada, ka gravitacijas spéks nav
pietiekami liels, lai zobu pasta tecétu leja pa
spoguli. Berniem nav obligati jaizprot ST paradiba,
eksperimenta noliks ir izraistt zinatkari un interesi.

@ veiksim eksperimentu!

Bérniizmanto darba lapu E “Zilona zobu pasta“ un,
sekojot noradém, izgatavo to.

Pamatinformacija: Zilona zobu pasta

Izgatavojot zilona zobu pastu, bérni var parbaudit,
ka dazadi parametri ietekmé putu daudzumu.
Bérni papildina savu vardu krajumu, lai aprakstitu
daudzumu (pieméram, mazs, liels, daudz, maz,
puse téjkarotes, divas téjkarotes) un aprakstitu
formu un izméru (pieméram, gars, Saurs, konisks,
plats, liels, mazs).

Kas notiek? UdenraZa peroksids sadalas Gdent un
skabekli. Raugs darbojas ka katalizators, paatrinot
So reakciju, un kopa ar trauku mazgajamo lidzekli
rada daudz burbulu, kas pilditi ar skabekli.

Aizmiglosies vai neaizmiglosies?

“Oho, tas bija loti jautri! Vai més varam izpétit vel
kaut ko?” zirneklis jauta.

“Nu, man patiesiba ir kaut kas padoma. Katru reizi,
kad mana masa iet dusa, spogulis kltst miglains,”
saka Alina.

“Es zinu, kapéc,” saka Lilu. “Miglu izraisa udens
kondensésanas. Kad siltaks gaiss, kas satur Gdens
pilienus gazveida stavokli, nonak uz aukstas
virsmas, tudens no tvaika pariet Skidra stavoklr.
Rezultata uz spogula paradas pilieni. Miglu uz
spogula veido mazas tudens pilites.”

“Ja, es art to zinu. Es tikai nesaprotu, kapéc meés to
nevaram novérst?” brinas Alina.

“Bet varbut varam?” nodoma zirneklis.

OVeiksim eksperimentu!

Izmantojiet darba lapu F “Miglas makona
radiSana” un, sekojot noradém, izveidojiet miglas
makoni.

Pamatinformacija: adens tvaiki

Kas notiek? Karstais Gdens sasilda gaisu burka, un
dala Gdens iztvaiko. Ledus uz vaka atdzesé karsto,
mitro gaisu burka, un gaisa tvaiki kondenséjas uz
matu lakas dalinam, veidojot burka makoni.
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@ veiksim eksperimentu!

Bérni izdoma wun veic eksperimentu, lai
noskaidrotu, kuras vielas var novérst spogula
aizmiglosanos. Idejas  var rast, veicot
eksperimentu, ka aprakstits darba lapa G “Ka
novérst spogula aizmigloSanos”.

Pamatinformacija: migla

Migla sastav no daudziem niecigiem Udens
pilieniniem. Uzklajot dazadas vielas uz spogula
virsmas, ir iespéjams panakt, ka uz spogula esosais
tdens kondensats veido caurspidigu parklajumu.

PAPILDUS UZDEVUMI

Bérni var veikt savu eksperimentu. Papildus tadu
vardu trenésanai ka karsts, auksts, silts, makonis,
migla utt. vini apglst vardus, kas apzimé dazadas
ikdiena izmantojamas lietas. Eksperiments drosi
vien paradis, ka skisSanas kréms un zobu pasta
darbojas vislabak. Bet, lai izdaritu secinajumus, ir
svarigi, lai uz eksperimenta veikSanas virsmas
atrastos ari kontroles zona.

(skaidrojumi par uzdevumu veiksanu sadala “lzmantojamas metodes”)

Papildus uzdevumi
eksperimentu veikSanas

Téma

pirms

Papildus uzdevumi péc eksperimentu

veiksanas

Zilonu zobu pasta Vardu aplis (zobu pasta)

» Papildiniet vardu apli
> lzveidojiet video veiktajiem

eksperimentiem

par

Aizmiglosies vai Vardu aplis (migla)

neaizmiglosies

» Papildiniet vardu apli
» lzveidojiet reklamu vielai, ko jus
piedavatu ka pretaizmiglosanas lidzekli
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Lilu, Alina un zinatniskie modeli

KOPSAVILKUMS

Saja téma uzmaniba tiek pievérsta mode|u
veidoSanai. Par to bérni uzzina no Lilu, Alinas un
zirnekla sarunas par Gdens rasanos. Si saruna
bérnus rosina izveidot Udens attiriSanas centru
un izaudzet kristalus.

GRUTIBAS PAKAPE

® Gruta
VARDU KRAJUMS

Ikdiena izmantojamu priekSmetu nosaukumi;
darbibas vardi, kas saistiti ar Gdens attiriSanu;
1pasSibas vardi, kas saistiti ar izskatu; krasas;
profesijas

NEPIECIESAMAIS LAIKS

Ziméjumi uz spogula (2 x 45 minates)
Attirisanas centrs (2 x 45 mindtes; novérosanas
laiks - 1 diena)

Vai tirs Gdens ir tirs? (45 minGtes; novérosanas
laiks - 2 nedélas)

Gaismas atstaroSana (45 minGtes)

MATERIALI

darba lapa H “Ziméjumi uz spogula”

» spogulis (vai logs)

» dazadas vielas, ko var izmantot zimésanai uz
spogula (pieméram, lipu balzams, skiisanas
kréms, roku losjons)

» dazadas lietas un vielas, ko var izmantot
ZIméjumu nonemsanai (pieméram, tualetes
papirs, Gdens, Skidras ziepes)

Drosiba! levérojiet izmantoto lietu un
vielu izmantoSanas noteikumus!

darba lapa | “Udens attirisanas iekarta”

» divas plastmasas pudeles ar aizskrivéjamiem
korkiem

» kafijas filtrs

» smiltis

» mazi kokogles gabalini

» grants

» konteiners/ burka

» aukla

» dublains Gdens

» Skéres

» caurumotajs vai caurumu perforators

» santehnikas Iimlente (divi gabali - katrs
apmeéram 7 cm gars)

darba lapa J “Kristalu veidosanas“
» kruze ar karstu adeni

» tira burka

» sals

» karote

» kafijas filtrs

» piltuve

» aukla

» zimulis

» saspraude

partikas krasviela (péc izvéles)

DroSiba! Esiet uzmanigi, darbojoties ar
karstu adeni!

darba lapa K “Spéle ar gaismas lukturiti”
» sienas spogulis
» lukturitis

DrosSiba! Esiet piesardzigi un atgadiniet
bérniem, lai nespidina cits citam acis!
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Zimejumi uz spogula

Lilu mazga rokas. Zirneklis vinu zinkarigi véro,
staigadams gar izlietnes notekcaurumu, un saka:
“Lilu! Es gribu zinat, ka tas ir iespéjams, ka Gdens
tek no krana. Kur tas paliek? Un no kurienes tas
rodas krana?”

“Pagaidi bridi,” Lilu saka. “Es panem3u papiru un
pildspalvas.”

III

“Né, nevajag!” saka zirneklis un paripina lapu
balzamu Lilu virziena.

“Re, kur pildspalva numur viens!” Lilu pasmaida un
padod ltpu balzamu Alinai.

“Labi, uzzimésim uddens aprites cikla modeli!
Saksim ar makoni,” Alina iesaka, sakot zimét uz
spogula. “Ziméjumi ar ltpu balzamu ir makoni! Tad
sak It lietus. Skasanas kréms var bat lietus,” Lilu
skaidro un padod Alinai skiiSanas krému. Alina uz
spogula zime lietus pilienus. Tad Lilu panem roku
losjonu un izmanto to, lai uzzimétu zemes virsmu
un tas slanus. Tad vina turpina skaidrot: “Lietus
nolist uz zemes virsmas. Udens iztek caur augsnes
slaniem, nonak pazemé un tad virzas uz juru. Dala
no $1 tdens ir dzeramais dens.”

Lilu turpina zimét un skaidrot, kad péksni izdzird
téva balsi un sak uztraukties, jo diezin vai tévs
atbalstitu to, ka vini izmanto spoguli ka gleznas
audeklu.

@ Vveiksim eksperimentu!

Ka bérni varétu palidzet Lilu un Alinai notirit
Ziméjumus no spogula? Idejas var ieglt
eksperimenta darba lapa H “Ziméjumi uz
spogula”.

0 Veiksim izpéti!
Bérni izmanto internetu, lai sameklétu informaciju

par ddens aprites ciklu vai par udens apgadi
dazadas pasaules dalas.

Parskats par izmantoto vardu krajumu

Lilu un Alina izmanto ziméjumu, lai zirneklim
izskaidrotu nelielu dalu no Gdens aprites cikla. Péc
tam bérniem tiek lugts izpétit, ka no spogula var
notirit Ziméjumus, kas veidoti ar dazadam vielam.
To darot, bérni apgist zimésanai un zimé&jumu
notiriSanai izmantoto vielu un lietu nosaukumus.
Papildus tam, kamér bérni mégina tirit spoguli, vini
apgust ieverojamu darbibas vardu klastu
(pieméram, nonemt, notirit, noberzt, noslaucit,
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Udens attirisanas iekarta

Kad Lilu un Alina ir notirijusi spoguli, zirneklis sak
atkal jautat: “Es nesaprotu! Ja Gdens, ko dzeram,
nak no zemes, kapéc tas izskatas tik dzidrs?”

“Tapéc, ka visi zemes slani darbojas ka filtrs,”
skaidro Lilu. Tad Alinai peksni ienak prata ideja:
“Ei, kapéc meés pasi nevaram izveidot udens
attirisanas iekartu? Lilu, vai tu vari atrast puku
podu un kafijas filtru?”

Lilu atrod vienu no mates mala puku podiem, tadu,
kam pamatné ir caurums. Poda vins ieliek kafijas
filtru.

“Vel mums ir vajadzigas smiltis, nedaudz grants un
dazas ogles,” stasta Alina.

“Smiltis un granti més varam panemt darza. Ja jus
to atnesisiet, es ieSu sameklét skinitt ogles,” atbild
Lilu.

Kad visas vajadzigas lietas ir sameklétas, Lilu un
Alina poda ieber smiltis, péc tam ogles un
visbeidzot - granti.

“Tagad mums ir zemes slanu modelis.
Paskatisimies, kas notiek, ja musu modeli ielej
netiru Gdeni,” saka Alina.

“Mes varam izmantot mates puku podu augsni, lai
iegltu netiru ddeni,” ierosina Lilu. Bet zirneklis,
kas visu laiku bija klusejis, peksni iesaucas:
“Lieliska ideja! Ka man ta patik!”

0 Veiksim eksperimentu!

Bérni veido savu uddens attiriSanas
izmantojot darba lapu |
iekarta”.

iekartu,
“Udens attiridanas

Parskats par izmantoto vardu krajumu

Lilu un Alina zirneklim skaidro, ka grunts attira
udeni, un péc tam bérni tiek aicinati izveidot Gdens
filtreSanas modeli ar dazadiem grunts slaniem.
Aprakstot veiktas darbibas un noveérojumus, bérni
trené darbibas vardu lietoSanu, pieméram, palaist,
kustéties, meércet, piepildit utt., ka ari dazadu
Ipasibas vardu izmantosanu, pieméram, dublains,
brins, dzidrs.

Vai tirais tdens ir tirs?

“Paskaties spogult! Més to tikko tirljam, bet tagad
tas ir noklats ar maziem baltiem plankuminiem! Es
nesaprotu, kur radusies Sie plankumi?” jauta
zirneklis.

“Tas ir kalkis. Tas paliek no Gdens, kuru meés
izmantojam, lai notiritu spoguli,” skaidro Alina.

“No udens? Tas nav iespéjams! Udens ir tirs. Js
tikko man paradijat, ka tas tika attirits Gdens
attirisanas iericé ar vairakiem grunts slaniem,”
iebilst zirneklis.

“Ne,” atbild Lilu, “filtréjot meés atdalam tikai
piemaisijumus. Visas dalinas netiek nonemtas.
DaZas dalinas ir |oti mazas, bet citas ir izSkidusas
udent. Laujiet man izveidot modeli, lai jus redzétu,
ka iespeéjams izgatavot kristalus no Skiduma, kas
izskatas ka tirs idens. Nem So glazi ar Gdeni! Tas ir
pilnigi caurspidigs, bet taja joprojam ir kalkis un citi
minerali. Es taja iebérsu nedaudz sals, bet péc tam,
kad blsu to samaisijis, jUs to vairs neredzésiet. Tas
ir tapéc, ka sals ir izSkidis Gdeni, bet, ja tGdens
iztvaiko, sals izkristalizéjas.”

“Un kas tagad notiks?” jauta zirneklis. “Tagad
mums jagaida,” saka Lilu un pie auklas viena gala
piestiprina saspraudi, bet otru auklas galu piesien
pie nujinas.

Katru ritu zirneklis kapj leja pa savu tiklu, lai
paskatitos, kas notiek ar auklu. Un tad kadu ritu
Lilu peksni pamostas no Alinas kliedziena. Zirneklis
bija pieskaries Lilu sejai.

“Man bail! Kapéc tu pieskaries man?” kliedz Lilu.

“Glaze kaut kas ir noticis. lzskatas, ka uz papira
saspraudes ir mazs akmentins, un es domaju, ka
sals mégina tikt ara no glazes. Nac un apskaties!”
aicina zirneklis.

Visi steidzas uz vannas istabu, bet, ta ka ir tumss,
Lilu panem lidzi lukturiti.

0 Veiksim eksperimentul!

Bérni audze kristalus, izpildot norades darba lapa J
“Kristalu veidoSanas”.
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Parskats par izmantoto vardu krajumu

Bérniem tiek lOgts pagatavot piesatinatu sals
skidumu, lai izveidotu kristalus. Sali ber Gdent un
maisa, lidz tas vairs nekust un nostajas glaze. Ja
tdent sals vairs neskist, tiek uzskatits, ka Skidums
ir piesatinats.

Kristalizacijai tiek izmantoti ikdiena lietojami
priekSmeti un vielas. Veicot eksperimentu, bérni
apgust So priekSmetu un vielu nosaukumus. Bez
tam, norises gaita tiek izmantoti darbibas vardi,
pieméram, pievienot, ieliet, samaisit, panemt,
ievietot, nolikt, piestiprinat, piesiet un gaidit.
Veicot eksperimentu, bérni apglst So darbibas
vardu nozimi.

Gaismas atstaroSana

Zirneklis baidas no lukturiSa atstarotas gaismas.
“Gaisma ir Seit, bet kapéc ta ir art tur?” zirneklis
bailigi jauta, vienlaikus noradot divos virzienos.

“No gaismas nav jabaidas, zirneklit! Es domaju, ka
tumsa ir biedéjosaka neka gaisma. Bet vai jls
zinajat, ka spogulis atstaro gaismu? Tapéc art jus
varat redzét gaismu no lukturisa pretéja virziena,”
saka Lilu. “Paskatisimies, vai jus varat uzminét, kur
bls redzams atstarojums, ja es lukturiti spidinasu
uz spoguli sadi! Aizskrieniet un nostajieties taja
vieta, kur, jasuprat, blds redzams atstarojums!”
rosina Alina.

OLaiks spélei!

Bérni spele spéli ar gaismas lukturiti, ka aprakstits darba lapa K. Vini var izdomat ari citu spéli.
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“Vai tu zini, zirnekli, ka tiem cilvekiem, kas glabj
citus, vienmér mugura ir atstarojoSs apgérbs,
pieméram, policistiem un ugunsdzéséjiem? Kad
gaisma krit uz atstarojoSo materialu, ta tiek
atstarota, un izskatas, ka drébes spid.”

“Aha, tatad, kad jus spidinajat gaismu uz spoguli
un gaisma atstarojas, jus faktiski izveidojat
atstarotaja modeli.”

“TieSi ta, zirnekli! Bet tas nav |oti labs modelis.
Spogulis atstaro gaismu pretéja virziena, bet
atstarotajs atstaro gaismu tieSi taja pasa virziena,
no kura ta nak.”

“Butu jauki, ja arT musas valkatu atstarotajus. Es
varétu vinas nokert ar savu tiklu un lukturiti,”
domigi nosaka zirneklis.

@ veiksim izpéti!

Bérni izmanto internetu un sameklé informaciju
par atklajumiem, kas tika veikti, iedvesmojoties no
zirnekliem.

OZTmésim!

Bérni tiek aicinati padomat, kur vel tiek lietoti
atstarotaji, un uzzimét $is situacijas!

“Lilu, man ir vél viens jautajums. Ka cilvekam radas
ideja izgudrot atstarotaju? Tas ir izcils
izgudrojumes. lzgudrotajs noteikti bija genijs!”

“Tev ir daléja taisniba, zirneklit! Atstarotaju
izgudrojums ir izcils, bet risinajumus
izstrada ne tikai geniji. Isteniba dazadu problému
risinajumus biezi vien var atrast daba, tapéc
patiesais genijs ir daba. Ka jus zinat, kaka acis
atspogulo gaismu, un atstarotaju izgudrotaju
patiesiba iedvesmoja zinatniskie petijumi par kaku
acim, kas atstaro gaismu,” skaidro Lilu.

izcilus

“Ari es esmu dzivnieks. Varbat jus varétu
iedvesmoties kadam izgudrojumam, noveérojot
mani, vai ari jisu novérosana varétu iedvesmot
mani,” nosaka zirneklis un klist domigs. “Man
japadoma. Es atgrieziSos sava sléptuve aiz
spogula.”

Parskats par izmantoto vardu krajumu

Témas nosléguma skolotajam japarliecinas, vai
bérni izprot atstaroSanas butibu, veicot parrunas
par to, kur tiek izmantoti atstarotaji. Sava
stastijuma vini var izmantot dazadu profesiju
nosaukumus, pieméram, ugunsdzeséji, policisti un
atras palidzibas autovaditaji un arsti.

Var veikt art parrunas par atstarotaju izmantosSanu
celu drosiba, diennakts tumsaja laika.
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PAPILDUS UZDEVUMI

Téema Pirms uzdevumu veiksanas Péc uzdevumu veiksanas

Ziméjumi uz spogula  Vardu aplis (Gdens) I. Papildiniet vardu apli!
Il. Kas notiek, kad tévs ienak vannas istaba?
Ill. Bérni sagatavo un izspélé lomu spéli.

-

Udens attirisanas Vardu aplis (tirs tdens) I. Papildiniet vardu apli!

ierice Il. Aprakstiet, ka virszemes Udens tiek
attirits, tam iestcoties zemé un plistot
cauri dazadiem grunts slaniem, lidz tas
sasniedz gruntsudenu limeni!

Vai tirs adens ir tirs? Vardu aplis (kristals) I. Papildiniet vardu apli!

Il. Izmantojot zinasanas par kristalu
audzeésanu, izskaidrojiet, ka audzét
cukura kristalus un pagatavot konfektes-
ledenes!

Gaismas atstarosana  Vardu aplis (atstarosana) I. Papildiniet vardu apli!
Il. Uzzimeéjiet zim€jumus par situacijam,
kuras tiek izmantoti atstarotaji!

Papildus informacija

[1] Metodiskais materials anglu valoda un darba lapas var lejupieladét:
» www.science-on-stage.de/additional_materials_lilus_house

[2] Informacija par Huana Miro dailradi:

» https://www.youtube.com/watch?v=S6ZvKL8vApg (06/05/2020)
» Antony Penrose: Mird’s Magic Animals; Thames & Hudson, 2016

[3] Informacija par atstaroSanu spogulos:

» https://www.fizmix.lv/fiztemas/gaisma-16/atteli-spogulos
» Chris Woodford: Mirrors - the science of reflection,
http://www.explainthatstuff.com/howmirrorswork.html (02/08/2018)
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levads

Témas “Parsteigumi virtuvé” darbiba norisinas skolas
pagalma un Lilu majas virtuve.

Stasta bérni tiek iepazistinati ar hindu - arabu ciparu
sistemas izcelsmi. Hindu - arabu cipari tiek salidzinati ar
romieSu un seno égiptiesu cipariem.

Bérni ari uzzina par dazadiem maizes un konditorejas izstradajumiem:

» capati no Indijas, Afganistanas un Austrumafrikas,
» ,naan“ maizi no Iranas, Pakistanas un Ziemelindijas,
» pitas maizi no Sirijas, Libanas un Griekijas,

» fokacu no Italijas,

» anglu maizites (scones) no Lielbritanijas.

Visu S0 maizes veidu pagatavoSanai (iznemot capati) izmanto raugu vai cepamo
pulveri: sauso raugu lieto “naan” maizes un pita maizes gatvosanai, bet svaigu raugu -
fokacas cepsanai, savukart cepamo pulveri - anglu maiziteés.

Bérni tiek aicinati atSifret maizes receptes, kas rakstitas arabu, hindu un persiesSu
valoda. Tadéjadi bérni no valstim, kuras izmanto latinu alfabéta burtus, Sadu tekstu
nevar izlasit.

Virtuve ir lieliska vieta, kur var eksperimentét ar raugu un
miklu. Pirmaja eksperimenta bérni péta sausa rauga
iedarbibu un iemacas veikt eksperimentus, mainot vairakus
lielumus. Otraja eksperimenta bérni parbauda dazadas
miklas - vai tas peld vai grimst. TreSaja eksperimenta tiek
mainita miklas krasa, izmantojot kapostu sulu, citronu sulu
un cepamo sodu.




Bérni atklaj vairakus maizes veidus, ko éd
dazadas pasaules valstis. Vini uzzina par musu
ciparu izcelsmi un veic vienkarSus aprékinus ar
romiesSu un seno égiptiesu hieroglifu cipariem.
Bérni izpéta dazadus graudu veidus un to uzbavi,
nosakot digli un graudapvalku. Vini art parruna
dzerama udens pieejamibu.

@® Grita

Dazadu veidu maizes nosaukumi, maizes
sastavdalas, valstis.

3 x 45 - 60 minutes

» globuss vai pasaules karte

» darba lapa A “RomieSu un seno égiptieSu
hieroglifu cipari” dazadi graudi (pieméram,
kviesi, auzas, rudzi)

9)
9

V

Matematikas stunda ir beigusies, un 4. klases
bérni dodas uz skolas pagalmu, lai apéstu
[ldzpanemtas maizites. Alina, Malaika, Toms,
Dzamuna, Asala un Paolo satiekas sava iecienitaja
vieta - pie soliem, kas atrodas zem koka. Sie sesi
bérni ir |oti labi draugi. Skolotaji vinus sauc par
“Apvienoto Naciju Organizaciju”: Alina ir no
Londonas (Apvienota Karaliste), Malaika no Alepo
(Sirija), Toms no Berlines (Vacija), DZamuna no
Dzaipuras (Indija), Asala no Isfahanas (lrana) un
Paolo no DzZenovas (Italija). Malaika ieradas
Londona tikai pirms daziem ménesSiem. Vinai un
vinas gimenei vajadzéja bégt no Sirijas, jo taja
norisinas pilsonu kars. Tagad vinas anglu valoda
jau ir |oti laba.

Uz globusa vai pasaules karté bérni atrod valstis
un pilsétas, no kuram ir atcelojusi stasta minétie
bérni.

Alina, Malaika, Toms, DZzamuna, Asala un Paolo
aizrautigi runa par matematikas stundu - Sodien
vini macijas par indieSu - arabu cipariem. Desmit
cipari, kurus vini izmanto katru dienu - 0, 1, 2, 3,
4,5,6,7,8un9 -sakotnéji radusies Indija. Vini Sos
ciparus salidzinaja ar romiesSu cipariem un seno
égiptiesu hieroglifu cipariem.
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Romiesu un seno égiptiesu hieroglifu cipari

Toms: “DZamuna, tas ir lieliski, ka jasu senci
izgudroja musu ciparus - iedomajieties, ja mums
bltu jadarbojas ar romiesSu cipariem vai seno
égiptiesu cipariem!”

DzZamuna: “J3, es pilnigi piekritu, ar indiesu - arabu
cipariem ir daudz vieglak tikt gala.”

Pamatinformacija: indieSu - arabu ciparu sistéma

Apméram pirms 1500 gadiem indieSu matematiki
skaitju  pierakstiS8anai  izgudroja  decimalo
skaitiSanas sistému, kura tiek izmantoti desmit
cipari: 0,1, 2,3,4,5,6,7,8,9.

St ir masdienas populardka skaitlu simboliskas
attéloSanas metode. Vélak, 7. un 8. gadsimta, So
sistéemu saka izmantot ari citas arabu valstis, un 9.
gadsimta ta nonaca lidz Eiropai, kur pakapeniski
aizstaja romiesu ciparus.

@) Skaitisim!

Skolotajs iepazistina bérnus ar romiesu cipariem
un ka tie veido skaitlus, ka ar1 ar seno égiptiesu
hieroglifu cipariem.

Asala: “Man pattk seno égiptieSu cipari.
Paskatieties, pieméram, uz skaitli 777. Tik viegls
skaitlis. Ar hieroglifiem tas ir diezgan ilgi jaraksta,
bet nav daudz jadoma. Méginasim saskaitit 777
un 333.”

Paolo: “Izklausas lieliski! Man patik romiesu
cipari, un es art méginasu saskaitit.”

@ Vingrinasimies!

Bérni tiek aicinati atrisinat uzdevumus darba lapa
A ,RomiesSu un seno égiptieSu cipari”. Vini var
izdomat savu skaitiSanas sistemu un izmantot to.

Péksni paradas Lilu un uzlec uz sola.

Lilu: “Es biju noslépusies koka un klausijos jasu
saruna. Vai esat kadreiz domajusi, ka batu, ja
mums vispar nebdtu ciparu?”




PARSTEIGUMI VIRTUVE

Lilu dzied: “Man ir galva, divas rokas un daudz
pirkstu... Man ir vairak ausu neka degunu.”

Lilu un bérni smejas ka kutindti.
Bérni atver savas sviestmaiZu karbinas un sak ést.

Alina saka Asalai: “Tev vienmeér pusdienu kastité ir
Sis panklkas - tas izskatas tik garSigas, daudz
garsigakas neka mana sviestmaize!”

Asala Alinai: “Tas nav pankukas, tie ir placenisi.
Meés to saucam par “naan” maizi.”

Paolo: “Cik savads nosaukums! Manu maizi sauc
fokaca - ta nav tik plakana ka tavéja, un taja ir
caurumi, paskatieties! Taja ir daudz olivellas un uz
tas - rozmarins. Fokacda tiek gatavota ar svaigu
raugu.”

Lilu noplés gabalu no Paolo fokacas un atri iebaz
to muté.

Lilu: “Hmmm, garsigi... olivella un rozmarins.”

Asala: “Mana “naan” maize ari tiek gatavota ar
raugu, bet - ar sauso. Tas sastav no gaisi briniem
graudiniem, un izskatas ka rupja smilts. Tas ir
iepakots mazas pacinas.”

Malaika: “Pitas maizi ari gatavo ar raugu, raugu no
mazam pacinam. Kad mans tétis gatavo pitas
maizi, es vinam palidzu.”

Fokacas recepte

Miklai:

» svaigs raugs (40 g)

» cukurs (1 téjkarote)

» remdens ddens (200 ml)
» kviesu milti (400 g)

» manna (100 g)

» olivella (100 ml)

Maizes parkaisisanai:
» rupja juras sals (1 édamkarote)
» svaigs rozmarins (2 édamkarotes)

Sajauc visas sastavdalas kopa un samica
miklu, tad Jauj silta vieta uzbriest 30 - 40
minttes. Péc tam izrulle planus placenus,
parlej ar olive|lu, parkaisa ar sali un rozmarinu
un liek cepties 200°C gradu karstuma. Cep
apméram 25 - 30 minutes, lidz ta klust viegli
zeltaina un kraukskiga.

Pagatavosanas laiks (bez miklas
uzbriedinasanas un ceps$anas): 20 - 30 min.

@ Vveidosim pierakstus!
Bérni noskaidro jauno vardu nozimi un ieraksta
tos pierakstu burtnica kopa ar skaidrojumu. Var

arl pievienot ziméjumu vai atnest paraugus uz
skolu (pieméram, rozmarinu, raugu).




Bérni var stradat grupas, katra grupa meklé divu
vai tris vardu skaidrojumu un péc tam paskaidro So
vardu nozimi klasesbiedriem.

Alina: “Hei, DZamuna, ari tava maize izskatas péc
pankikas! Tikai mans grauzdin$ un Toma maize
izskatas savadak. Tom, vai ta ir ta lieliska
pilngraudu maize, ko tavs tétis cep?”

Toms: “J3, ta ir. Man ta garSo, un mans tétis
vienmeér atgadina, cik ta ir veseliga.”

Bérni veido Saja stasta ieklauto maizes veidu
sarakstu. Interneta var meklét informaciju, kuras
valstis kadu maizi éd un ka to ed. Ja bérni zina vél
kadus maizes veidus, tos var pievienot sarakstam.
Vara ari  izveidot prezentaciju saviem
klasesbiedriem.

Lilu vinu partrauc.

Lilu runa ka profesors: “Pilngraudi ir daudz
veseligaki. Veseliem graudiem ir apvalks, ko sauc
ari par klijam, un diglis. Klijas un digli satur
Skiedrvielas, vitaminus, mineralvielas un ellu. Es
édu galvenokart pilngraudu maizi un skatieties, cik
es esmu veseligs.”

Bérni apskata neapstradatu kvieSu graudu ar
palielinamo stiklu un atpazist graudapvalku un
digli. Tad uzzimé grauda uzbuvi sava pierakstu
burtnica.

Bérni vai/ un skolotajs atnes uz nodarbibu dazadus
graudaugu graudus: auzas, rudzus,
miezus, rapsi, kukurlzu, risus, prosu utt. Citi
graudi izskatas péc labibas graudiem, bet nav. Tie
ir pseidolabibas graudi, pieméram, amarants,
kvinoja, Sia un griki, vai seklas, pieméram,
saulespuku, linu, kanepju un magonu seklas, vai
pakSaugi, pieméram, pupas, lecas,
zemesrieksti utt.

kviesus,

aunazirni,

Uzdevums: Bérni Skiro atnestos graudus, séklas un
pakSaugus, papildus informaciju meklgjot
interneta.

Lai iegatu papildinformaciju par pupinam, var
apskatit tému “Lilu, Alina un pupinas”, kas ieklauta
sadala “Viesistabas noslépumi”.

Lilu parlec uz nakamo solu, tad ierapjas koka un
karadjas zara ar kajam gaisa.

Alina: “Ak, Lilu, més zinam, ka tu esi vislielaka,
skaistaka, gudraka batne uz zemes.”

Toms: “Es tik loti vélétos pagarSot visas maizes!
Tas tieSam izskatas dazadas. Varbat mums
vajadzéetu satikties nedélas nogalé un sarikot lielu
maizes balliti?”

Lilu: “Lieliska ideja! Jus visi varétu atnakt pie
manis! Maizes ballite, maizes ballite, es organizésu
maizes balliti!”

Alina: “Bet vai SIs maizes nav parak grati
pagatavot?”

Dzamuna: “Manu capati ir loti, loti vienkarsi
pagatavot, es to esmu gatavojusi vairakas reizes.
Jums tikai nepiecieSami milti un Gdens. Ja vélaties,
varat pievienot nedaudz sals un tejkaroti ellas.
Japanem neliela miklas bumbina, ta loti plani
jaizrullé un jaieliek plakana dzelzs panna, ko més
saucam par “tavu”. Tom, tava ideja par maizes
balltti ir fantastiska! Lilu, es atnesiSu savéjo “tavu”
un miltus. Udeni gan es nenesidu, jo ceru, ka jums
tas ir majas.”

Lilu: “Hahaha, protams, man majas ir tdens, tas
pat ir auksts un silts! Man ir ari vannas istaba ar
dusu un lielu spoguli, ka ari viesistaba ar éertu
divanu.”

Mums tas ir passaprotami, ka Gdens tek no krana,
kad vien to velamies. Lai gan daudzas pasaules
dalas tas ta nav. Daudzas valstis tira dzerama
udens ir maz.
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Uzdevums: Bérni pieraksta jautajumus, ko vini
vélétos uzzinat par dzeramo ddeni. Tad atrod
atbildes gramatas un/ vai interneta.

Skolotaja ievéribai

lespéjamie jautajumi: Ka dzeramais udens tiek
piegadats dz majam? Cik litrus dzerama tdens
meés patéréjam katru dienu un kada noltka? Cik
lielu dalJu no visa zemeslodes udens veido
dzeramais Gdens? (Atbilde salidzinajumam: Ja viss
zemeslodes Udens - okeani, ezeri, ledaji utt. - ir

spainis, kas piepildits ar 10 | Gdens, dzerama Gdens
daudzums ir tikai 4 ml)

Lai iegatu vairdk informdcijas par dGdeni, lidzu,
dodieties uz sadalas “Vannas istabas brinumi”
tému “Lilu, Alina un zinatniskie modeli”.

Asala: Dzamuna, vai tu atlausi izmantot “tavu” ari
manas “naan” maizes cepS$anai? Isfahana, Iranas
pilséta, mans vectévs vienmeér cepa “naan” maizi
mala krasnt.”

e

“Naan” maizes cepS$ana mala krasni

Dzamuna: “Protams, nav problému.”

Malaika: “Més cepam pitas maizi cepeskrasni. Ir
jauki skatities caur krasns logu un novérot, ka
maize klUst lielaka (ar rokam rada, ka pitas maize
palielinas). Beigas ta lidzinas kabatai. Viena pusé
to atveram un liekam iekSa salatus, tomatus,
falafelu un jogurta merci.”

Alina: “Vai jus zinat, ka sestdien ir mana dzimsanas
diena? Es atnesiSu anglu maizites, ievarjjumu un
kréjuma kréemu.”

Malaika: “Es nevaru vien sagaidtt, lai to nosvinétu
kopa ar jums! Kas ir anglu maizites un kréjuma
kréms?”

Alina: “Sis maizites ir iecienitas anglu
pécpusdienas téjas maizites. Tas ir mazas apalas
klcinas un ir patieSam atri pagatavojamas. Un
kréjuma kréms ir Joti biezs kréms, pagatavots no
salda kréjuma.”

Atskan skolas zvans.

Dzamuna: “Ak, jau zvans uz stundu! Kada stunda
mums ir tagad?”

Paolo: “Maksla, lieliski!”

A

” ?

.

R

Anglu maizites ar ievarijumu un krému

@) zZimésim!

Bérni uzzimé mandalas, izmantojot senos
égiptieSu hieroglifus, romieSu, indieSu- arabu
ciparus vai citus ciparus.

Pamatinformacija: plakana maize

Capati, pita un “naan” maize ir plakanas formas
maize. Tas gatavo ar miltiem, Gdens un sals, ar
raugu vai ari bez ta.

“Capati” maizes cepsana “tava”
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Plakana maize ir Joti sens maizes veids. Parasti So
maizi cep mala krasni uz metala pannas, ko sauc
par “tavu”. Tas joprojam ir visizplatitakais maizes
veids pasaulé. Sis maizes galvena prieksrociba ir t3,
ka ta izcepas |oti atri (nav nepiecieSams daudz
malkas, oglu vai gazes), un, lai to ceptu, ir
nepiecieSams tikai karsts akmens vai metala
plaksne, turpreti maizes klaipa izcepSanai
nepiecieSama krasns. Turklat édot var izmantot
plakano maizi ka karotes aizstajeju!

Pitas cepSana




Berni megina atSifret maizes receptes, kas
rakstitas arabu, hindu un persiesu valodas.
Tadéjadi bérni no valstim, kur rakstiba notiek ar
latinu alfabéta burtiem, nonak situacija, kada
atrodas bérni, kuri vél neprot latinu burtu
rakstibu un nespé;j izlasit tekstu.

Videja

Piena produkti; ogas; virtuves piederumi, kas
nepiecieSami maizes cepsanai.

3 x 45 - 60 minutes (vairak laika nepiecieSams
plakanas maizes pagatavosanai)

» produkti maizes pagatavoSanai: parastie un
pilngraudu milti, sals, cukurs, ella, sausais
raugs un / vai svaigs raugs un / vai cepamais
pulveris utt. (Skatit receptes teksta)

» piekluve virtuvei ar cepeskrasni

» ogas (ja nodarbiba notiek pavasara beigas/
vasara) un/ vai piena produkti

» darba lapa B lapa “Recepsu atsifréSana”

Drosiba! Esiet uzmanigi un noskaidrojiet,
vai kadam bérnam nav alergija vai kada
partikas produkta nepanesamibal
levérojiet drosibas noteikumus, darbojoties pie
karstas krasns!

Viesi ierodas un pulcéjas Lilu virtuve. Lilu p0s
balonus, Alina ierodas, nesot kasti pilnu ar anglu
maizitém un divam ievarijuma burcinam, ka ari
milzigu kréma blodu.

Lilu: “Daudz laimes dzimSanas dien3, Alina!”

Lilu ielec Alinai rokas, apliek rokas ap kaklu un
sniedz vinai lielu bucu uz vaiga.

Malaika, Asala, DzZamuna: “Daudz laimes

dzimsanas diena, Alina!”

Paolo, Toms: “Daudz laimes dzimSanas dien3,
Alina!”

Alina: “Paldies visiem! Es priecajos, ka varu
nosvinét savu dzim$anas dienu kopa ar jums! Seit
ir anglu maizites, tas, ko es apsoliju izcept. Es jums
paradisu, ka tas ed! Uzlieciet maiziti uz skivja,
panemiet karoti kréma, starp citu, ja jus nevarat
dabut kréjuma krému, varat nemt jogurtu vai
putukréjumu, uzziediet krému uz maizites - luk,
sadi. Pec tam uzliekam milzigu karoti ievarijuma.
Ak vai, lipigi pirksti! Es atnesu zemenu un kirSu
ievarijumu, bet jus varat nemt jebkuru ievarijumu,
kads jums garSo: avenu, sarkano janogu, upenu vai
érkskogu.”




PARSTEIGUMI VIRTUVE

sarkanas
Janogas |

0 Veidosim pierakstus!

Bérni veido sarakstu ar sev zinamajiem piena
produktiem (produkti, kas gatavoti no piena). Tad
izveido ogu sarakstu, raksturojot to izskatu un
garsu.

Skolotaja ievéribai

Piena produkti: piens, vajpiens, sviests, siers,
jogurts, kréms, putukréjums, skabs kréjums,
biezpiens, sukalas.

Ogas: zemenes, avenes, mellenes, kazenes,
sarkanas/ baltas janogas, eéerkskogas, plaskoka
ogas, dzérvenes, briklenes, lacenes, aronijas u.c.

@ Laiks izméginat!
Skolotajs var atnest uz nodarbibu dazadus piena
produktus, lai bérni var tos pagarSot un salidzinat.

Ja So aktivitati veic vela pavasari vai vasara, bérni
var atnest ogas, tas nogarsot un salidzinat.

A

nepanesamiba!

Drosiba! Esiet uzmanigi un noskaidrojiet,
vai kadam bérnam nav alergija vai partikas

Lilu: “Saksim gatavot miklu dazadam maizém.

i vecaki mu 1dzés velak, u u
Mani vecaki mums palidzes velak, kad mums bus
jacep maize krasni.”

: “Alina, kadu raugu tu iz ji izitem:
Paolo: “Alina, kadu ra tu izmantoji maizitém?”

Alina: “Es izmantoju cepamo pulveri. Tas ir balts
pulveris mazas pacinas. lzskatas sadi.”

Recepte anglu maizitém
(paredzéts 10 - 12 maizitém)

» parastie kvieSu milti (500 g)

» cepamais pulveris (1 pacina)

» cukurs (1 édamkarote)

» sals (1 tejkarote)

» miksts sviests (125 g)

» jogurts (250 g)

» olas (2 gab.)

» nedaudz miltu maiziSu veidoSanai

Bérni trauka sajauc miltus, cepamo pulveri,
cukuru un sali. Tad pievieno miksto sviestu un
visu samaisa. Nosléguma sajauc jogurtu ar
olam un, leni lejot, iemica mikla. Cepeskrasni
uzkarse lidz 200°C. Miklu izrullé 2 cm biezuma
un ar glazes palidzibu no miklas izgriez
aphsus. Miklas




aplisus izkarto uz cepeSpannas un
liek cepeskrasni. Cep 15 minQtes. Pasniedz ar
ievarjjumu un kréjuma krému (var izmantot
jogurtu vai putukréjumu).

Asala: “Es atnesu “naan” maizes recepti. Mana
masa to uzrakstija persieSu valoda.”
Parejie: “Ak, né, més to nevarésim to izlasit!”

Asala: “Neuztraucieties - vina man iedeva So
tabulu, ta mums palidzés. PersiesSu valoda raksta
no labas puses uz kreiso pusi, bet skaitli tiek
rakstiti no kreisas uz labo. Skaties, Sis vards nozimeée
“milti”. Un te ir rakstits, ka mums vajag 200 g balto
miltu, 100 g pilngraudu miltu, 180 ml remdena
udens, vienu téjkaroti sausa rauga, 1 édamkaroti
olivellas un 1 téjkaroti sals.”

Arabu un persieSu valoda teksts tiek rakstits no
labas uz kreiso pusi, bet cipari tiek rakstiti no
kreisas uz labo. Hindu valoda raksta no kreisas uz
labo pusi.

Malaika: “lLoti interesanti, arabu valodas ari
raksta no labas uz kreiso pusi, un cipari izskatas
gandriz tadi pat. Skatieties, lUk, mana pitas maizes
recepte.”

Paolo: “Ak, ja, ar tabulu palidzibu mums vajadzetu
izlastt Sis receptes.”

Jamuna: “Es atnesu Capati maizes recepti. Mans
tévs to uzrakstija - ta ir hindu valoda. Es varu
atpazit tikai ciparus, bet laba zina ir ta, ka es zinu
recepti no galvas. Un es atvedu pannu, ko més

n-n

saucam par “tavu”.

Panna “tava” un miklas veltnis

Bérni meégina atsifrét, kas rakstits receptés,
izmantojot vardu un ciparu vardnicu darba lapa B
,Recepsu atsifresana”.

St aktivitate veicama nelields grupas. Ja klasé ir
bérni, kas runa arabu, hindu vai persiesu valoda,
vini varétu palidzét saviem klases biedriem. Ja
klaseé macas bérni no valstim, kuras neizmanto
latinu alfabéta burtus, vini varétu atnest recepti
(vai citu vienkarsu tekstu), kas uzrakstita vinu
valoda.
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Vardu un skaitlu atSifréjums no persieSu valodas
“naan” maizes receptei
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Vardu un skaitju atSifréjums no arabu valodas pitas
maizes receptei

@) veidosim pierakstus!

Bérni izveido maizes cepSanai nepiecieSamo
trauku un piederumu sarakstu un skaidro, ko vini
dara ar katru no piederumiem.

Piemers: Es miklas

izrullésanai.

izmantoju miklas veltni

Var izmantot darba lapu - vardnicu “Virtuve un
maizes gatavosana”.

0 Stastisim!

Bérni nosauc, kadas sastavdalas ir vajadzigas, lai
ceptu plakano maizi (pieméram, pitas maizi) vai
anglu maizites?

Tad parbauda Lilu draugu receptes.

Lilu: “Tatad, kas mums nepiecieSams, lai saktu
gatavot? Mums noteikti vajadzigi virtuves svari un
blodas.”

Lilu atver visas virtuves skapiSu durvis un
atvilktnes un steigSus rauj ara svarus, blodas,
baltos un pilngraudu miltus, sali, el/lu un met
bérniem. Bérni leka, lai to visu nokertu.

Toms: “Ei, Lilu, esi uzmanigs! Viena miltu pacina
bija atverta!”

Asala: “Es atnesu visas “naan” maizes cepSanai
nepiecieSamas sastavdalas. Lilu, vai tev ir partikas
pléve, ar kuru parklat miklas blodu? Manai miklai
jarugst apmeéram pusstundu.”

DZzamuna: “Man vajag miklas veltni!”
Asala, Malaika: “Mums ari!”

Lilu: “Mums ir vajadzigas ari pannas, vai ne? Seit ir
cuguna panna, ta ir pat smagaka neka DZzamunas
”tava”!”

Toms: “Lilu, lGdzu, tikai nemet to!”

Paolo: “Es atnesu svaiga rauga pacinu,
pasmarzojiet to! Un ari olivellu un svaigu
rozmarinu.  Arl manai miklai jardgst vismaz

pusstundu.”

i

Sausais un svaigais raugs
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Toms: “Es neatnesu recepti, bet domaju, ka més
varétu veikt dazus eksperimentus. Mani interesé
dazadie rauga veidi. Es gribétu zinat, kas tiem ir
kopigs un kas atskirigs.”

Asala: “Interesanti gan! Kapéc So maizes veidu
gatavosSanai tiek izmantots dazadu veidu raugs?
Un kapéc vispar ir vajadzigs raugs?”

Lilu: “Bez rauga maizes mikla “neaugtu” liela.”

Alina: “Més varéetu meéginat noskaidrot, kados
apstaklus maizes mikla “aug” vislabak!”

Malaika: “Lieliska idejal Més varam izmeéginat

sausa rauga izmantoSanu - mums ir tik daudz
pacinu!”

@ Veidosim pierakstus!

Skolotajs jauta: ,Ka jus domajat, kapéc raugs liek
miklai palielinaties apjoma? Kas butu jadara, lai
iegutu vislabako rezultatu?” Bérni pieraksta savas
idejas un meégina izdomat eksperimentu, lai
parbauditu savas hipotézes (hipotéze ir
pienémums par to, ko var sagaidit). Bérni veic
eksperimentu, rlpigi to novéro un pieraksta savus
novérojumus. Tad raksta secinajumus.

= \i
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Skolotaja ievéribai

Pamatinformacija par raugu atrodama téma “Lilu
un Alinas eksperiments”.
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Capati maizes recepte hindu valoda



Bérni péta apstaklus, kas jarada, lai rauga mikla
saktu briest. Vini uzzina, ka ir jabut sistémai, lai
izpétitu, kas to ietekmé: katru reizi var mainit tikai
vienu lielumu - Gdens temperatlru vai cukura
daudzumu.

® Gruta

Eksperimenta apraksta veidoSana,
laiku lietoSana.

pagatnes

45 - 60 minutes

Katrai grupai:

» sausais raugs (5 pacinas)

» cukurs

> tejkarote

» 5 pudeles (0,75 vai 1 | pudeles)

Viena no pudelém tiks piepildita ar (gandriz)
verdoSu Udeni, tapéc tai jabat stikla pudelei.
Paréjas Cetras var bt plastmasas pudeles.

» auksts, remdens un verdoss tdens (to ielej
pieaugusais)

» 5 baloni (pirms izmantoSanas tos
nepiecieSams nedaudz izstiept, vienu vai
divas reizes ieplsot tajos gaisu)

» piltuve

» darba lapa C “Peétnieciska darba protokols”

A Drosiba! Esiet uzmanigi ar verdosu tdeni!

Dzamuna: “Lilu, vai tev ir tukSas pudeles? Meés
varétu pudelé ieliet Gdeni, pievienot raugu un
paskattties, kas notiek.”

Malaika: “leliksim pudelé raugu, cukuru un
ieliesim siltu Gdeni, un tad uz pudeles kaklina
uzvilksim balonu. Paskatisimies, kas notiek.”

Toms: “J3, daram ta.”

Lilu: “Bet, ja més vélamies noskaidrot labakos
apstaklus miklas rtgsanai, ir javeic So apstaklu
salidzinasana. Mums vajadzétu stradat ka Tstiem
zinatniekiem. Ja més vélamies uzzinat, vai ir svarigi
auksta tdens vieta lietot remdenu tGdeni, mums ir
vajadzigas vismaz divas pudeles. Katra pudelé
ievietosim pacinu sausa rauga un cukuru. Péc tam
viena pudelé ieliesim 100 ml remdena udens, bet
otra - 100 ml auksta tdens. Tad més novérosim,
kas notiks. Péc eksperimenta més uzzinasim, vai ir
svarigi nemt remdenu udeni, ka vienmeér rakstits
receptées.”

Lilu un bérni veic eksperimentu. Katra pudelé vini
ieliek pacinu sausa rauga un téjkaroti cukura.

Asala: Lilu, vai tev ir piltuve? Ar to bUs vieglak ieliet
udeni pudelés.

Lilu: J3, es tev to tulin iedosu.

Lilu atver atvilktni un iedod piltuvi Asalai. Asala
ielej 100 ml remdena Gdens pirmaja pudelé un 100
ml auksta ddens otra pudelé. Péc tam Malaika
panem divus balonus un uzvelk tos uz pudeles.

Eksperiments ar raugu



Bérni veic eksperimentu ar diviem neatkarigiem
lielumiem®. Visas miklu receptés, kuras ir raugs, ir
teikts, ka ir japievieno neliels daudzums cukura un
remdens udens.

Vai mikla palielinasies apjoma ari bez cukura? Vai
raugs darbosies, ja tiks sajaukts ar aukstu vai
verdosu udeni?

Bérni veic eksperimentu, lai izpétitu, kadi ir labakie
apstakli miklas ragsanai. Tad izsaka pienémumus
par gaidamajiem rezultatiem un uzraksta
eksperimenta protokolu.

Par pamatu eksperimenta protokolam var
izmantot darba lapu C ”Pétnieciska darba
protokols”.

Bérni saskaras ar problému, ka ir divi neatkarigie
lielumi: Gdens temperatira un cukura daudzums.
Veicot eksperimentu, katru reizi jamaina tikai
viens parametrs, pretéja gadijuma nevar izdarit
pamatotus secinajumus.

Eksperimenta norisi bérni apraksta protokola
sadala “Darba gaita”:

1. Izmantojot piltuvi, katra pudelé ieber vienu
pacinu rauga.

» Pudelé Nr.1 ielej 100 ml remdena tdens.

» Pudelé Nr.2 ielej 100 ml remdena udens un
ieber 1 tejkaroti cukura.

» Pudelé Nr.3 ielej 100 ml remdena tdens un
ieber 2 tejkarotes cukura.

» Pudelé Nr.4 ielej 100 ml auksta ddens un ieber
1 téjkaroti cukura.

» Pudelé Nr.5 ielej 100 ml verdosa tdens un ieber
1 téjkaroti cukura (Bérni lGdz pieauguso, lai tas
palidz).

2. Katra pudelé esosas sastavdalas sajauc. Tad uz
pudelem uzvelk balonus.

3. Noveéro, kas notika ar rauga maisijumiem un
baloniem.
A DrosSiba! Esiet uzmanigi ar varoSu tdeni!

Novérojumu sadala bérni varétu veikt sadus
ierakstus:

1. Pudele Nr. 1 nekas nenotiek: raugam
nepiecieSams cukurs un Udens, lai veidotos
burbuli (oglekla dioksids).

2. Pudelé Nr. 5 ari nekas nenotiek: ja tdens ir
parak karsts, raugs nedarbojas.

3. Salidzinot pudeles Nr. 2 un 3, més redzam, ka
pudelé, kura meés pievienojam vairak cukura,
tika saraZots vairak oglekla dioksids.

4. Salidzinot pudeli Nr. 2 un 4, varam secinat, ka,
lietojot remdenu udeni, rodas vairak oglekla
dioksida.

Fragments no bérnu secinajumiem

Secinajums: Rauga, cukura un remdena udens
maistjums rada gazi. So gazi sauc par oglekla
dioksidu (CO;). Lai uzzinatu, kas ietekmé
eksperimentu, ir jamaina viens lielums vienlaikus.
Saja eksperimenta neatkarigie lielumi ir Gdens
temperatira un cukura daudzums.

Raugs. Lai ari raugs var bat sauss, tas tomeér ir dzivs
organisms. Raugs ir séne. Tiklidz pievieno cukuru
un remdenu ddeni, raugs atdzivojas: tas €d cukuru
un rada oglekla dioksidu - gazi, kas piepus balonu.
Ja tiek pievienots verdoSs Udens, rauga
mikroorganismi iet boja. Rauga 1pasiba radit gazi
ir iemesls tam, kapéc tas tiek izmantots maizes

> Neatkarigais lielums ir tas, ko maina pétnieks, veicot eksperimentu

(https://visc.qov.lv/vispizqlitiba/eksameni/dokumenti/metmat/dabaszin_met _mat.pdf)



https://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/metmat/dabaszin_met_mat.pdf

miklas gatavoSanai. Tas padara miklu vieglu un
gaisigu.

Oglekla dioksids, saukts art par CO,, ir gaze, kas ir
zemes atmosféras dabiska sastavdala. Ta ir
neredzama un bez smarzas. Ja atmosféra nebltu
CO,, tad uz zemes nebltu dzivibas. Tomér ari
parak daudz CO; nav labi. Cilvéki rada lielu
daudzumu CO,, pieméram, sadedzinot fosilo
kurinamo (ogles, naftu un gazi), kas nonak
atmosféra un izraisa globalo sasilSanu.

Bérni sagatavo tris dazadu veidu miklu (vienu ar
sauso raugu, otru ar cepamo pulveri un treso bez
sausa rauga un bez cepama pulvera). Vini
parbauda, kada veida mikla grimst un kada peld.

® Grita

Eksperimenta apraksta veidoSana,
laiku lietoSana.

pagatnes

45 - 60 minutes

Sleptais cukurs miltos. Ne tikai cukurs, bet art milti
aktivize raugu. Tas nozimé, ka rauga miklai nav
obligati japievieno cukurs. Milti galvenokart sastav
no oglhidratiem (pieméram, cietes, uztura
Skiedram), ka ari no tdens un olbaltumvielam
(pieméram, lipekla). Ciete ir polisaharids
(molekula, kas sastav no vienkarSo cukuru
veidotam garam kédém), kas kalpo ka rauga sénisu
uzturs.

R

Miklas receptes

Katrai grupai:

kviesu milti

remdens tdens (37°C)

sausais raugs

cepamais pulveris

ella

cukurs

édamkarote

meértrauks

spainis vai liela salatu bloda
partikas krasviela (péc izvéles)
darba lapa C “Pétnieciska darba protokols”
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Bérni gatavo tris veidu miklu:

» 1. mikla: sajauc 180 g kvieSu miltu, 2
édamkarotes ellas, 2 édamkarotes cukura un
100 ml remdena udens;

» 2. mikla: sajauc 180 g kvieSu miltu, vienu pacinu
sausa rauga, 2 édamkarotes ellas, 2
édamkarotes cukura un 100 ml remdena tdens;

» 3. mikla: sajauc 180 g kvieSu miltu, 1
édamkaroti cepama pulvera, 2 édamkarotes
ellas, 2 édamkarotes cukura un 100 ml
remdena udens.

Lai atSkirtu miklu veidus, izmanto partikas
krasvielu. No katras parauga panem nelielu
gabalinu un ieliek to trauka ar adeni. Novero, kura
no miklam uzpeldés, kura nogrims. Kapéc? Berni
raksta eksperimenta protokolu.

Par pamatu eksperimenta protokolam var
izmantot darba lapu C “Pétnieciska darba
protokols”.

Atlikuso miklu var izmantot maizes cepsSanai:

» Mikla bez rauga ir lidziga ¢apati maizes miklai.
No tas var veidot lieliskus placenus. Lai izrullétu
miklu, izmanto miklas veltni. Tad placénus cep
sakarséta panna. Péc neilga laika tos apgriez un
cep otru pusi.

» Mikla ar raugu ir lidziga miklai, no ka cep
maizites un bulcinas. Miklas bumbinas izrulle
apméram 5 cm diametra un |auj uzriagt 20 - 30
minutes. Cep cepeskrasni 10 - 12 minutes 225°C
temperatura.

» Mikla ar cepamo pulveri ir lidziga anglu maizisu
miklai. Miklu samica liela bumba un tad izrullé
apmeéram 1 -2 cm biezuma. Arapalu (apméram
5 cm diametra) forminu izspiez placenisus. Cep
cepeskrasni 15 minates 200°C temperatura.

Pétnieciska darba protokola sadala “Darba gaita”
bérni varétu rakstit:

1. Més pagatavojam tris dazadas miklas:

» 1. mikla. Sajaucam 180 g kvieSu miltu ar 2
édamkarotem ellas, pievienojam 2
édamkarotes cukura un 100 ml remdena tdens.
St mikla nesatur ne raugu, ne cepamo pulveri.

» 2. mikla. Sajaucam 180 g kvieSu miltu ar vienu
pacinu sausa rauga. Tad pievienojam 2
édamkarotes ellas, 2 eédamkarotes cukura un
100 ml remdena Gdens. Saja mikla ir sausais
raugs.

» 3. mikla. Sajaucam 180 g kvieSu miltu ar 1
édamkaroti cepama pulvera. Tad pievienojam 2
édamkarotes ellas, 2 edamkarotes cukura un
100 ml remdena Gdens. ST mikla satur cepamo
pulveri.

2. leléjam spaini remdenu udeni. Tad no katras
miklas panémam nelielu vienada lieluma
paraugu. No miklas gabaliniem izveidojam
bumbinas, un ielikam tas udeni. Péc tam més
kadu laiku gaidijam un vérojam.

~

Udens bjoda ar miklas bumbinam

Novérojumu sadala bérni varétu veikt Sadus

ierakstus:
tdent,
svaigs,

1. Visas miklas, ievietotas remdena
nogrima. (Ja cepamais pulveris ir |oti
mikla, iespéjams, nenogrimst.)

2. Pirma uzpeldéja mikla, kas pagatavota ar
cepamo pulveri. Taja veidojas burbuli un
izdalijas gaze.
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3. Mikla ar raugu nogrima, bet péc briza taja arl
veidojas burbuli un ta pacélas lidz Gdens
virsmai.

Bérnu secinajumi:

1. Miklai ar cepamo pulveri burbuli paradijas
nekaveéjoties. Tie maina miklas blivumu. Miklas
bumbinai bija ta pati masa, bet apjoms kluva
lielaks. Tas nozimé, ka blivums ir mazaks. Miklas
gabala blivums ir mazaks neka tdens blivums.
Tapéc miklas bumbina uzpeldgja.

2. Mikla ar raugu nogrima pirma un tikai péc laika
pacélas lidz tdens virsmai, jo burbuli taja
neveidojas Pretstata cepamajam
pulverim raugs |eénak reage ar cukuru un udeni.

3. Mikla bez rauga un cepama pulvera palika
spainisa/ blodas apaksa. Tas blivums ir
ievérojami lielaks neka Gdens blivums.

uzreiz.

Pamatinformacija: rauga un cepama pulvera
kimija

Raugs, kuru meés izmantojam cepSanai, ir séne.
Silta, mitra mikla rauga séne un cukurs reage,
veidojot alkoholu, kas iztvaiko cepS$anas laika, un
oglekla dioksidu. Oglekla dioksids ir gaze, kuru
pazist ar1 péc tas kimiskas formulas CO,. Oglekla
dioksids mikla veido gazes burbulus, kas liek miklai
pacelties.

Cepamo pulveri veido gan skabe (pieméram, kalija
bitartrats, ko sauc ari par vinakmens pulveri), gan
baze (galvenokart natrija hidrogénkarbonats jeb
dzerama soda). Kad cepamais pulveris nonak
saskaré ar Udeni, skabe un baze nekavéjoties
reagé. Viens no reakcijas produktiem ir oglekla
dioksids (NaHCOs+ H* - Na*+ CO;+ H.0), kas
izdalas burbulu veida. Ja bérni vél nav pazistami ar
blivuma jédzienu, ST ir iespéja to izpétit ar
praktisku piemeéru. Blivums ir kermena masas
attieciba pret ta tilpumu.

Papildus uzdevumi par blivumu

Nem divas identiskas plastmasas varglazes. Vienu
varglazi l'dz malai piepilda ar cukuru. Otru varglazi
lldz malai piepilda ar kukuruzas parslam. Abam
varglazém ir vienads tilpums (vai vienads izmérs).
Tacu to masas tagad ir atSkirigas. Nem svarus un
nosver abas varglazes. Varglaze ar cukuru ir
smagaka neka varglaze ar kukurtzas parslam. Tas
nozimé: cukura blivums ir lielaks neka kukurizas
parslu blivums.

Ar sauso raugu vai
cepamo pulveri
raudzéeta mikla nav
tik bliva ka dadens.
Tadel ta peld un ir

miksta.

AmE
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Bérni gatavo miklu ar kapostu sulu. Vienai miklas
dalai vini pievieno citronu sulu, bet otrai -
dzeramo sodu.

Videja

Eksperimenta apraksta veidoSana,
laiku lietoSana.

pagatnes

45 - 60 minutes

Katrai grupai:

» sarkano kapostu sula vai svaigi sarkanie kaposti
(lai pagatavotu no tiem sulu)

» kvieSu milti

» 1 -2 citroni

» Gdens

» dzerama soda (natrija hidrogénkarbonats)

» meértrauki

» karote

» bloda

» darba lapa C ,Pétnieciska darba protokols“

Sagriez svaigus sarkanos kapostus mazos
gabalinos (1 - 2 cm). leliek tos plastmasas
maisina un vismaz 12 stundas tur saldétava.
leliek vienu tasi saldéto kapostu bloda un
parlej ar karstu Udeni (tam nav jabut
verdoSam). Pagaida 20 minUtes, tad apmaisa
un nolej Gdeni caur sietinu. Kapostu sula ir
gatava lietosanail

Sulas gatavoSanas noslépums: saldétava
udens kapostu Stnas sasalst, iznicinot Stnu
sieninas. Pievienojot karstu tdeni, sarkano
kapostu krasa viegli izSkist. Ja jums paliek
neizmantota kapostu sula, sasaldéjiet to
piemérota trauka. Ta saglabasies svaiga
vismaz tris ménesus.

Izmantojot iepriekS sniegto recepti, pagatavo
kapostu sulu. Tad gatavo miklu, sajaucot 140 g
kviesu miltu ar 100 ml kapostu sulas. Miklu sadala
tris dalas. Vienai dalai pievieno 1 eédamkaroti
citrona sulas, otrai dalai 1 édamkaroti dzeramas
sodas.

Ja nepiecieSams, pievieno vél nedaudz miltu vai
kapostu sulu. TreSo miklas dalu atstaj nemainigu
ka kontrolparaugu. Novéro notiekoSo un aizpilda
eksperimenta protokolu.

Darba lapu C “Pétnieciska darba protokols” var
izmantot par pamatu eksperimenta aprakstam. Ja
miklas pagatavosSana aiznem parak daudz laika,
kapostu sulu var saliet tris identiskas glazés. Vienai
glazei pievieno 1 édamkaroti citrona sulas, bet
otrai - 1 édamkaroti dzeramas sodas. Salidzina So
Skidrumu krasas.

Eksperimenta norisi bérni apraksta protokola
sadala “Darba gaita”:

1. Més sajaucam 140 g kvieSu miltu ar 100 ml
kapostu sulas.

2. Més sadalijam miklu tris dalas. Vienai miklas
dalai pievienojam 1 edamkaroti citrona sulas,
bet otrai - 1 édamkaroti dzeramas sodas. Katru
miklu rapigi sajaucam. Miklas treSo dalu

izmantojam salidzinasanai - ka kontrolparaugu.
mainija

3. Més novérojam, ka miklas paraugi
krasu.

Sarkano kapostu sulas pagatavosana
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Eksperimenta rezultats: mikla ar citrona sulu (roza krasa), sarkano
kapostu sulu (sarkana krasa), dzeramo sodu (zilgani zala krasa)

Novérojumu sadala beérni varétu veikt Sadus
ierakstus:

Vienai miklas dalai més pievienojam nedaudz
citrona sulas, un ta kluva roza. Més pievienojam
dzeramo sodu otrai miklas dalai, un ta kluva
zilganzala. Tas parada, ka citrona sula ir skabe, bet
dzerama soda ir baze. Tatad citronu sula ir skaba
viela un cepama soda ir sarmaina - tiesi pretéji
skabai.

Pamatinformacija: skabes, sarmi un pH

PH norada, cik skabs vai sarmains ir skidrums: pH
= 1: |oti skabs, pH = 7: neitrals, pH = 14: |oti
sarmains.

Ja skidrumam pievieno dazus pilienus kapostu
sulas, krasa mainas - atkariba no Skidruma pH.
Kapostu sula ir pH raditajs:

Kapostu sula ir
pH indikators.

Tas nordada, vai

Skidums ir skabs
vai sarmains.

sarkans: pH = 2 - loti skabs (pieméram, citronu

sula)

purpursarkans: pH =4

violets: pH =6

zils: pH = 7 - neitrals (pieméram, Gdens)
gaisi zils: pH =8

zili zal$: pH =10

zal$: pH =12

zali dzeltens: pH = 14 - |oti sarmains (pieméram,

notekcaurulu tiriSanas idzeklis)
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levads

Téma “Viesistabas noslépumi” ir sadalita tris nodarbibas,
kuras var apglt secigi vienu péc otras vai ari izvéloties
bérnu interesém atbilstoSo nodarbibu.

Pirmaja nodarbiba “Lilu, Alina un pupinas” Lilu un Alina
atklaj, ka pupinas var izlekt no glazes, un vél citas pakSaugu Tpasibas. Saja téma tiek
piedavata ari iespéja varit pupinu zupu kopa ar bérniem. To var ari izmantot, lai parietu
uz témas “Parsteigumi virtuvé” nodarbtbam.

Stasta “Lilu, Alilna un divans” bérni uzzina, ka salGzis Lilu iemi|otais divans. Bérni var
parrunat, kas padara divanu értu un kas notiktu, ja kads apséstos uz salauzta divana.
Bérni var piedavat risinajumus, ka Lilu varétu atgut savu lielisko divanu. Kad Lilu un
Alina nolemj nogadat divanu galdniekam, viniem tas vispirms japarvieto lidz ardurvim.
Sis stasts ir par divana stum$anu un vilkanu pa dazadam virsmam. Bérni péta berzes
paradibu un to, ka dazadi apstakli pieméram, gridas seguma veids un divana kaju
garums, ietekme to, cik grati vai viegli to ir stumt vai vilkt.

Témas pédéja dala ir stasts par to, ka Lilu un Alina vélas parkartot viesistabu, bet dazas
meébeles ir parak smagas, lai tas varétu parvietot. Vini nolemj uzzimét telpas
iekartojuma planu. Ziméjot viesistabas planu, bérni iemacas izmantot mérogu, Ta ka
viesistabu grezno istabas augi, bérni ar eksperimentu palidzibu noskaidro, kas
nepiecieSsams, lai nodroSinatu augiem labvéligus augSanas apstak|us.
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Lilu, Alina un pupinas

KOPSAVILKUMS darba lapa B “Pupinu zupa”

Veicot eksperimentu, bérni palidz Lilu un Alinai > datorsarinterneta pieslég_umu

noskaidrot, kipéc pupinas pekni sak krist leja no > w_rt_uves piederumi, pieméram, nazis, virtuves
palodzes. V&l bérniem jaatrod veids, ki saskirot délitis, katls, zupas karote, blenderis, caurduris
dazada veida pupinas. » pupinu zupas sastavdalas, pieméram, sviesta

pupinas, kalis, burkani, sipoli, kiploki, sviests,

GRUTIBAS PAKAPE tomati, buljons, tdens, sals, pipari

._ \f|egls Drosiba! Ediena gatavo3$anas laikd esiet
VARDU KRAJUMS uzmanigi, lietojot asus un karstus virtuves
Ipasibas vardi pupinu raksturo3anai, partikas piederumus!

produkti, trauki.

NEPIECIEEAMAILS LAIKS darba lapa C “Dazadi pupinu veidi

» maisins$ ar dazadu veidu pupinam
4 x 45 minates (1 diena - novérosanas laiks) » caurduris

MATERIALI

darba lapa A “Meércétas pupinas”

» stikla burka ar dazadu Skirnu Zavetam pupinam
(pieméram, sarkanas pupinas, pinto pupinas,
baltas pupinas, pupinas “Borlotti” u.c.)

» Udens

Lilu gu] uz sava iemijotd divana. Vin$ sapno par @) Veido pierakstus!
nejauku, zalu briesmoni, kuru vins medr. Vins seko
briesmonim tumsa pagraba un tad izdzird troksni:

Bérni mégina aprakstit, ko Lilu dzirdéja.
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%,
PekSni Lilu pamostas un atkal dzird “Pauks!
Pauks!” “Vai istaba ir briesmonis? Mulkibas!”
doma Lilu. “Tas bija tikai sapnis par briesmoni.”
“Pauks!” Lilu iesledz gaismu un likojas apkart.
“Kapéc pupinas atrodas uz gridas? Tas bija
iebértas glaze, kas atradas uz palodzes!” prato Lilu.

Lilu pasauc Alinu. Vini abi véro, ka viena pupina
péec otras izvelas no glazes un nokrit zemé. Alina
uzmanigi patausta glazi. “Glaze ir mitra,” saka
Alina. Lilu pietuvojas un ari véro glazi. “Ka taja ir
iekluvis Gdens?” prato Lilu. Alina ar roku novelk pa
palodzi - ta arT ir mitra. “Laikam jau Gdens ir ielijis
pa spraugu un sakrajies glaze ar pupinam,” secina
Alina.

0 Veiksim eksperimentu!

Vai iespéjams, ka ddenim (lietum) ir kads sakars ar
pupinu izkriSanu no glazes? Bérni palidz Lilu un
Alinai to noskaidrot, izmantojot darba lapu A
“Meércétas pupinas”.

@) Gatavosim!

Bérni gatavo pupinu zupu. Vini var izmantot
recepti, kas sniegta darba lapa B “Pupinu zupa” vai
ari sameklét recepti interneta. Jautajumus par
veseligu partiku un édienu var parrunat ari ar
vecakiem. Ja pie zupas planots ést maizi, receptes
tas cepSanai atrodamas téma “Parsteigumi
virtuve”.

Alina virtuves skapiti meklé kaut ko deserta
pagatavosanai. “Ak, paskaties! Seit ir tik daudz
pupinu! Cik pupinu veidu varétu bat Saja maisina?
Vai jus, ludzu, varétu man pasniegt caurduri? Taja
meés varam iebért pupinas un méginat saskirot,”
Alina aizrautigi sauc.

@ Laiks parrunam!

Bérni apspriez Alinas priekslikumu un izsaka citas
idejas, ka saskirot pupinas.

Pamatinformacija: zavéeti paksaugi

Zavéti paksaugi mércéjot un varot var uzsikt tadu
tudens daudzumu, kas 2,5 reizes parsniedz to
svaru. Tas nozimé, ja jus piepildat glazi ar pupinam
un Jaujat tam uzsukt ddeni, tas uzbriest un izspiez
augsejas pupinas no glazes.

Alina un Lilu virtuvé ienes izmércétas pupinas.
Viniem ir doma no tam pagatavot garSigu pupinu
zupu.

0 Veiksim izpéti!

Bérni palidz Lilu un Alinai uzzinat, cik pupinu veidu
ir maisina, izmantojot darba lapu C “Dazadi pupinu
veidi”.

Pupinas var Skirot péc lieluma, krasas, formas vai
cita kritérija.
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Lilu, Alina un divans

KOPSAVILKUMS

Saja téma bérni uzzina, ka, Alinai lecot uz divana,
tam sallzt kaja. Lilu un Alina nokrit no ta. Tad vini
censas divanu parvietot lidz ardurvim, to stumjot
un velkot, lai nogadatu pie galdnieka. Saistiba ar
to bérni péta berzes ietekmi uz dazadam
virsmam.

GRUTIBAS PAKAPE
Videja
VARDU KRAJUMS

Dazadas virsmas un materiali; ipasibas vardi, kas
raksturo divanu izskatu un értibu.

NEPIECIESAMAIS LAIKS

4 x 45 minutes

MATERIALI

darba lapa D “Salauztais divans”
» lellu majas divani ar 1sam un garam kajam vai

Lilu séZ uz sava iemilota divana. Tas ir |oti érts. Lilu
patik sedét taja visu dienu un lasit gramatas.

ari tos varat aizvietot ar pasdarinatiem divanu
modeliem no koka saplakSna, izmantojot,
pieméram, sérkocinus vai pudelu korkus ka
divana kajas

» metamais kaulins no kadas galda spéles

» lime

darba lapa E “Vilkt vai stumt pa daZadam

virsmam?”

» dazadas mébeles, kuras var stumt un vilkt pa
dazadam virsmam (pieméram, krésli, galdi)

darba lapa F “Berze”

» koka délis (10 cm x 50 cm)

» lineals

» priekSmets, kuru parvieto pa
pieméram, koka klucitis vai dzésgumija

» pildspalva

» dazadu materialu sloksnes (pieméram, salvete,
pauspapirs, ada, smilSpapirs, plastmasa)

virsmu,

@) Laiks parrunam!
Bérni parruna, kapéc divani ir tik erti?
Ar kadiem 1paSibas vardiem var raksturot

materialus, no ka razots divans, to 1pasibas, divana
dalas un divana uzbavi?

Istaba iesteidzas Alina. Vina energiski ielec divana,
lai pastastitu Lilu par saviem piedzivojumiem
rotalu laukuma. Bang! Divana kaja nolust. Lilu un
Alina nogazas zeme.
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@) veidosim pierakstus!

Bérni izsaka pienémumus, kapéc Alina un Lilu
nokrita no divana? Kas notiks, ja Lilu atkal
apsédisies uz divana? Izmantojiet darba lapu D
“Salauztais divans”.

Alina vainigi skatas uz divanu. Lilu ragti raud. Vina
milakais divans ir salauzts. Kur vin$ tagad sédés un
lasis? Vins vélas, lai vina “super” divans atkal bdtu
vesels.

» Vai divana razotajs var ietekmét to, cik grati ir
parvietot divanu?
» Vai tam ir kada nozime, vai divanam ir kajas vai

nav?

» No kadiem materialiem varétu izgatavot divana
kajas, un vai tas ietekme to, cik grati ir izstumt
vai izvilkt divanu caur dazadam istabam?

» Vai ir gratak stumt divanu, ja viena no kajam ir
salauzta? Kapéc?

@ stastisim!

Bérni izsaka savas domas par to, ko varétu darit
Alina un Lilu. Bérni uzzimeé risinajumu un parruna
to ar klases biedriem.

Q Veiksim eksperimentu!

Bérni veic eksperimentu, lai salidzinatu berzes
speku, parvietojot priekSmetus pa dazadam
virsmam. Var izmantot darba lapu F “Berze”“.

Lilu un Alina nolemj nogadat divanu pie galdnieku.
Vinam vajadzétu to salabot, lai Lilu atkal varétu
sedét uz sava iemilota divana. Vini meégina
aizstumt divanu lidz durvim. “Tas ir tik smags!
Varblit mums vajadzétu meéginat to vilkt,” saka
Alina.

0 Veidosim pierakstus!

Bérni apspriez, ko darit ir gratak: stumt vai vilkt
priekSmetus. Tad vini izmégina un pieraksta savu
atbildi.

Visbeidzot abi draugi nolemj vilkt divanu Iidz
dzivokl]a durvim. Viniem javelk divans cauri
viesistabai, kur gridu sedz biezs un pukains pakl3js,
turpreti biblioteka ir tikai neliels paklajins. Un
beidzot, virtuve ar flizu gridu un priekSnams ar
laminata gridu.

0 Laiks jautajumiem!

Ko beérni izpetit? Ka tas batu jadara?
Izmantojiet darba lapu E “Vilkt vai stumt pa
dazadam virsmam?”

var

Bérni var izpétit Sadus jautajumus:

» Caur kuru telpu bus visgratak izstumt vai izvilkt
divanu?

Pamatinformacija: berze

Lai gan dazadu kermenu virsmas liekas gludas,
apskatot tas palielinajuma var redzet, ka patiesiba
virsmas klaj lielaki vai mazaki negludumi.
Saskaroties dazadu priekSmetu virsmam, tas keras
viena aiz otras, lidz ar to rodas pretestiba, kas kave
viena kermena kustibu attieciba pret otru. So
pretestibu sauc par berzi.

Speks, kas rodas berzes dé] starp objektu un
pamatu, ir atkarigs no objekta svara un virsmu
Tpasibam (tas nozimé objekta un pamata virsmas
faktdru). Berze nav atkariga no berzes virsmas
lieluma. Tapéc nav nozimes, vai divanam ir Sauras
vai platas, isas vai garas kajas. Berze visos
gadijumos ir vienada.

Tatad, kura priekSmetu parvietoSanas metode ir
vienkarsaka: velkot vai stumjot?

Stumjot priekSmetu, tu pret to atspiedies, un, ja
objekts atrodas zemak par tevi, tu to nedaudz
spied uz leju. Sis pieliktais spéks palielina
priekSmeta svaru. Bet velkot, ja priekSmets ir
zemaks par tevi, dala no pielikta spéka iedarbojas
uz augsu, tadéjadi samazinot priekSmeta svaru.
Tas nozimé: vilkt ir vieglak neka stumt. Iznémums-
kad pieliktais spéeks darbojas horizontali,
pieméram, parvietojot lielu skapi, nav atskiribas
starp vilksanu un stumsanu.
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Lilu un Alina parkarto istabu

KOPSAVILKUMS

Saja nodala bérni apglist mérogu un izmanto
savus solus merisanai. Turklat vini censas
noskaidrot, kadi apstakli nepiecieSams augu
augsanai un ka tie atSkiras dazadas pasaules
dalas.

GRUTIBAS PAKAPE

® Grits
VARDU KRAJUMS

Meérijumi, telpas plans, mébeles.

NEPIECIESAMAIS LAIKS

6 x 45 mindtes (novérosanas laiks 1 - 2 nedélas)

MATERIALI

darba lapa G “Meérisana ar soliem”

darba lapa H “Istabas iekartosana”

» Skéres

» [ime

darba lapa | “Kas nepiecieSams augiem?”

» divi identiski augi vienados podos

» udens

» limlente

» caurspidigs plastmasas maisins

» melns plastmasas maisins

darba lapa J “Pasaules augi”

» kopeétajs, lai varétu izdrukat lielaka izméra
darba lapas

» dators ar interneta savienojumu

» printeris

Lilu skatas ara pa logu. Ta ka ara list lietus, vins
nolemj piezvanit Alinai un uzaicinat vinu ciemos,
lai kopa paspélétos. Apméram péc piecam
minGtém atskan durvju zvans. Ta ir Alina. Vinas
drébes ir slapjas, jo vina nebija uzvilkusi
lietusmeételi un panémusi lietussargu.

Alina un Lilu dodas uz viesistabu. “Dazreiz es
ienistu lietu,” saka Alina, censoties izpurinat tdeni
no matiem. “Bet man dazreiz lietus loti patik!”
saka Lilu.

0 Veidosim pierakstus!

Bérni doma, ko varétu darit, lai viniem batu jautri
ari lietaina laika.

“Man patik spéléeties ar dubliem un lekt pelkés,”
Lilu saka un turpina: “Bet pagaidam més varam
palikt Seit un paspéléties. Ko tu gribétu darit?”

“Es nezinu”, atteic Alina. “Kad manai maminai
klust garlaicigi, vina vienmeér parkarto viesistabu.
ArT meés to varétu darit.”

“Izklausas interesanti, un tas batu jauks
parsteigums tavai matei, kad vina atgriezisies
majas no darba. Daram ta!” saka Alina.

“Es domaju, ka mums vajadzétu sakt ar divanu.
Novietojam to pie loga!”

Alina un Lilu sak vilkt un stumt divanu, bet divans
pat nepakustas.

“Oho, tas ir smagaks, neka es domaju,” saka Lilu.”
“Man skiet, ka més nevarésim to parvietot pasi.”

“Ka bitu ja meés uzzimétu, ka Sai telpai vajadzétu
izskatities? Tad tava mamma un tétis, kad
atgriezisies, varés mums palidzét parvietot
meébeles,” iesaka Alina.

Lilu atrod kvadratveida papiru un uzzimé
viesistabas gridas planu. Vins iezimé logus, durvis
un divanu loga prieksa.

“Ne, ne, ta nav pareizi!” iesaucas Alina.



VIESISTABAS NOSLEPUMI

0 Veidosim pierakstus!

Bérni izpéta, kas plana ir nepareizi (skatit attélu).
Vini izsaka idejas, ka to uzlabot.

“Divans ir parak liels. Ja tu zimeési visas mebeles
tada izmeéra, tam visam nebus vietas tava plana,”
Alina saka un turpina: “Mums viss jazime ievérojot
vienu mérogu.”

“Ka lai to izdara?” Lilu jauta.

“Meérisanai més varétu izmantot savus solus,” saka
Alina un veic daZus solus gar divanu, skaitot 1, 2, 3,
4,5. “Tas ir piecus solus gars un gandriz divus solus
plats. Pienemsim, ka solis ir vienads ar viena
kvadrata malu uz papira. Ja tu izgriezisi taisnsturi
2 x 5 kvadratu lieluma, mums bis divana modelis.”

“Skaidrs,” saka Lilu un turpina, “tad ar soliem
izmerisim visas paréjas mebeles un, protams, ari
istabas izmeéru.”

“Ja, més nevaréjam parvietot divanu, tapéc
nolémam veikt parkartojumus uz papira,” skaidro
Lilu.

“Ta ir laba doma,” saka Lilu mate, “laujiet man
aplukot jasu idejas.”

Lilu parada maminai zime€jumu un paskaidro, ka
vini parliecinajas, ka visi merijumi ir veikti viena
meroga.

0 Laiks parrunam!

Bérni palidzat Lilu izskaidrot, ka tika veikti
meérijumi un ka tie tika atspoguloti plana.

0 Veiksim mérijumus!
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Bérni izmanto darba lapu G “MériSana ar soliem”,
lai izmeritu klases telpu un visas taja esosas
meébeles. Var ari parkartot savu klasi, veidojot
planu uz papira. Labakais veids, ka to izdarit, ir
izgriezt mébelu modelus no papira. Paraugu var
apskatit darba lapa H “Istabas iekartoSana”.

“Gatavs!” Lilu priecigi saka, nolikdams péedgjo
kréslu viesistabas plana. Tad Lilu un Alina dzird, ka
atveras durvis. Lilu mamina ir parnakusi majas no
darba, un abi bérni steidzas pie vinas, lai izstastitu
par savu ideju parkartot viesistabu.

“Sveiks, Lilu. Sveika, Alina. Ko jus Sodien darijat?”
jauta Lilu mate.

“Meés esam parkartojusi viesistabu,” lepni saka
Lilu.

“Ko jls esat izdarijusi?” Lilu mate satraukti jauta
un atri dodas uz viesistabu, bet, ieskatijusies taja,
atviegloti nosaka: ”“Man skiet, ka viesistaba
izskatas tapat ka no rital!”

“Kas ir tas? ”Lilu mate jauta, noradot uz apli, kas
novietots aiz durvim.

“Tas ir viens no augiem,” saka Lilu.

“To nevar tur novietot, jo augs nesanems saules
gaismu. Bet jls varat to novietot Seit,” Lilu mate
saka, noradot blakus divanam, un turpina:
“Padomajiet par augu vajadzibam. Ja jOs
paskatitos interneta, jus atrastu daudz interesantu
eksperimentu, lai noskaidrotu, kas nepiecieSams
augiem, to augsanai.”

“Mums to nevajag,” atteic Alina. “Man ir ideja ka
var parbaudit, vai saules gaismas trikums ietekmé
augu. Mums ir nepiecieSami tikai divi identiski augi
vienados podinos un divi plastmasas maisini -
viens caurspidigs un otrs melns.”

0 Veiksim eksperimentu!

Kas nepiecieSams augiem? Bérni to parruna un
veic vienu vai vairakus eksperimentus, lai
parbauditu savu hipotézi (hipotéze ir pienémums
par to, kadus rezultatus jus sagaidat eksperimenta
gaita). Var parbaudit, pieméram, gaismas,
temperatiras, tdens vai baribas vielu iedarbibu,
vai arl izmantot eksperimentu darba lapa | “Kas
nepiecieSams augiem?”




VIESISTABAS NOSIEPUMI

Péc eksperimenta veikSanas Lilu ieslédz televizoru.
Tur rada parraidi par augiem dazadas pasaules
vietas, un bérni nolemj to noskatities. Lilu saka:
“Oho, es nekad nebiju domajis, ka augi ir tik
dazadi! Pat ja augs nevar runat, ta augSanas
vajadzibas atklaj, no kuras pasaules dalas tas nak.”

“Ja, tas ir tik interesanti,” Alina saka un turpina:
“Vai més nevarétu uztaisit plakatu, kas parada, cik
atskirigi patiesiba ir pasaules augi?”

Taja bridi atskan telefona zvans un Alinas mamina
sauc vinu vakarinas. Draugi nolemj, ka So plakatu
izgatavos cita lietaina diena.

0 Laiks parrunam!

Bérni parruna, kapéc visa pasaulé neaug vienadi
augi.

Var izmantot internetu, lai izpétitu, kadi augi aug
dazadas pasaules vietas.

Bérni var ari izveidot plakatu ar dazadu pasaules
augu attéliem, uz pasaules kartes uzliméjot attélus
vai ieziméjot augus vietas, kur tie aug (palielinot
darba lapu J “Pasaules augi”).
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Izmantojamas metodes pétniecibas un

valodas prasmju attistiSanai pirmsskola
un sakumskola



levads

S materiala pamata ir stasts par Lilu, Alinu un vinu
draugiem, ar kuriem kopa darbojoties bérni var
izbaudit virkni aizraujoSu, ar zinatni saistitu
piedzivojumu. Stasts sniedz bérniem kontekstu
zinatnisko jédzienu un paradibu iepazisanai, laujot
bérniem izprast to saistibu ar apkartéjo pasauli un
vinu ikdienas dzivi. Stasta ka vienojosa elementa
uzdevums ir raistt bérnos interesi un zinatkari, ka
ari, veicot eksperimentus, mudinat uz pétnieciba
balstitu macisanos, tadeéjadi pilnveidojot un
apgustot pétnieciskas darbibas prasmes.

Uz pétijumiem balstitas dabaszinibu stundas
bérniem ir iespéja kritiski domat, veidot sakaribas,
veikt izpéti un eksperimentus, gt zinasanas,
izpratni un skaidrojumu noteiktam dabas paradibu
kopumam.

Stasta un ar to saistito pétniecisko aktivitasu
meérkis ir ne tikai palidzét beérniem izprast
apkartéjo pasauli, bet ari paradit, ka dabaszinibu
stundas var efektivi izmantot lasitprasmes un
rakstitprasmes veicinasana.

Stasta saturs veidots no vairakam tematiskam
sadalam, kas sniedz iespéju bérniem ikreiz izlasit
vienu noteiktu tému un pieverst uzmanibu
konkrétiem jautajumiem, kurus véelak var izpétit.
Katra tema stasta varoni darbojas noteikta vide
dazadas majas telpas.

Témas satura ir ieklauti:

» konkréti stasti par Lilu, Alinu un vinu draugiem,
» pétijumi un eksperimenti,
» valodas attistibas uzdevumi.

Valodas attistisana

stundas

prasmju dabaszinatnu

Dabaszinibu apguves galvenais meérkis ir bérnu
iedzimtas zinatkares attistiSana un iespéju
radisana vinu dabiskai vélmei pétit savu tuvako
vidi. Veicot izpéti bérni uzdod jautajumus, mekle
skaidrojumus un atbildes. Dabaszinibu stundas
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sniedz iespéju bérniem veidot savu eksperimentu
pasauli, kura visu, ar ko vini sastopas, var pak|aut
zinatniskai izpétei. Pétniecisko darbibu veikSana
ievérojami veicina bérna valodas, sazinas,
lasitprasmes, rakstitprasmes, ka ari matematisko
prasmju uzlaboSanu.

Izpétes procesa balstitu uzdevumu veikSana dod
bérniem laiku pardomam, iespéju balstities uz
iepriekS€jo pieredzi un apguto iemanu
izmantoSanu dazadas dzives situacijas. Bérnu
pétnieciskais process balstas uz sarunu, dialogu,
lasiSanas un rakstiS8anas prasmju izmantoSanu.

Pétnieciska darbiba

Pétot daudzveidigus jautajumus saistiba ar Lilu un
Alinas majam, galvena uzmaniba tiek pievérsta
domasanas un pétniecibas prasmju attistisanai.
Pétniecibas prasmes saistitas ar pétama jautajuma
definésanu, pienémumu formulésanu, pétijuma
planoSanu, pieradijumu iegiSanu un to
interpretaciju, datu analizi un secinajumu izstradi,
ki ari darba rezultitu prezenté$anu. Sadas
prasmes zinatnieki izmanto problému risinasanai,
t.i., prasmes, kas vajadzigas zinatnisko pétijumu
veikSanai. Ja més veélamies sniegt bérniem iespéju
generét un attistit savas idejas, viniem jaapgust
noteiktas prasmes, kas ir butiskas Saja procesa.

Pétnieciska darba prasmes ietver:

» petama jautdjuma saskatisana un uzdosana,

» novérosana (pieradijumu meklésana),

» prognozésana, pienémumu izvirzisana,

» petisana un eksperimentu veiksana,

» novértéSana un meérisana,

» datu registrésana,

» informdcijas analize (klasificésana, modelu
atpaziSana un interpretdcija),

» skoléna un skolotaja sadarbiba jautdjumu
skaidroSana,

» sadarbiba ar klases biedriem (dialogs),

» secindjumu izdarisana,

» darba rezultatu prezentésana.



Petama jautajuma saskatiSana un uzdosana

Bérniem ir jatrené prasme uzdot jautajumus par
apkartéjo pasauli. Katra dabaszinibu stunda jasak
ar jautajumu, uz kuru stundas beigas var rast
atbildi, veicot izpéti un eksperimentéjot stundas
laika. Dabaszinltbu apguves procesa ipasi svarigi ir
skolotaju izvirzitie jautajumi, tomér bérnu iesaiste
pétamo jautajumu formuléSana pamatskolas
posma art ir Joti batiska.

Pieméram, téma “Vannas istabas brinumi”
uzdotais  jautajums  ,Kapéc  spogulis ir
aizmiglojies?” ir sakums pétniecibai.

Novérosana (pieradijumu meklésana)

> Rupiga un preciza pieradijumu parbaude,
izmantojot péc iespéjas vairak manu (redze,
dzirde, garsa, oZa un tauste).

» VienkarSu instrumentu izmantosana manu
darbibas paplasinasanai.

» Novérojumu atlasisana,
atbilstoso izpéti.

» Novérojumu registrésana ka rakstiski apraksti,
mérijumu tabulas, grafiki vai ziméjumi.

kas attiecas uz

Pieméram, téma “Parsteigumi virtuvé” veiktais
eksperiments “Darbosanas ar sauso raugu”.

Klasificésana

» Ipasibu, lidzibu un at3kiribu atpazidana.

» Objektu kartoSana péc dotajam ipasibam.

» Klasifikacijas batibas saskatiSana ikdienas dzive,
pieméram, vardnicas, bibliotekas u.c.
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» Ert3ka materialu klasifikacijas veida atrasana,
lai sasniegtu noteiktu meérki.

» Prasme paskaidrot izmantoto klasifikacijas
sistému un tas izveli.

» Noteiktu klasifikacijas veidu izmantoSana
sistematizéSanas nolukiem, pieméram, lapu,
kukainu, putnu, ieZu u.c. sistematizéSana un
klasifikacija.

Pieméram, téma “Dzivojamas istabas noslépumi”

veiktais eksperiments “Lilu, Alilna un pupinas”.

Prognozésana, pienémumu izvirziSana ar tam
sekojosu izpéti un eksperimentu veiksanu

Bérniem vienmeér pirms izpétes un eksperimenta
veikSanas japaredz, kas, vinuprat, notiks izpétes un
eksperimenta laika. Péc tam vini var planot un
veikt izpéti, lai parbauditu savus pienémumus.
Izpétes nosléeguma viniem jasalidzina sakotnéjais
pienémums ar ieguto rezultatu, lai parliecinatos,
vai vinu pienémumi ir bijusi pareizi vai tie
maintjusies, balstoties uz eksperimenta vai
pétijuma atklajumiem. Sis ir atklajumu bridis, kad
bérns apjaus macisanas jegu.

Pieméram, téma “Vannas istabas brinumi” veiktais
eksperiments “Kondensats uz spogula”.
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Noveértésana un meérisana

Meérijumos vienmer tiek veikti salidzinajumi, un tie
nekad nav precizi. Tie ir atkarigas no izmantoto
instrumentu precizitates un lietotaja prasmém.
Bérniem ir jatrenéjas meérinstrumentu (linealu,
svaru, termometru u.c.)izmanto$ana un javeido
izpratne par izmantoto instrumentu precizitates
[tmeni.

Pieméram, téma , Dzivojamas istabas noslépumi”
veiktais eksperiments “Lilu, Alina un viesistabas
parkartoSana”.

Modelu izmantosana

Modelu izveidoSana palidz labak izprast pétamos
procesus. Lai attistitu modelu izveides prasmes,
bérniem japrot veikt novérojumus, tos klasificét,
atpazit noteiktu formu, struktlru un izmainu
modelus, merktiecigi iegut datus un tos
sistematizét.

Pieméram, téma “Parsteigumi virtuveé” veiktais
eksperiments “Lilu un Alina skola”.

Datu analize un skaidrosana

Jautajumu uzdoSana un paskaidrojumu veidosana
ir bdtiskas zinatnes iezimes, jo zinatne ir
méginajums sniegt racionalus skaidrojumu par
notikumiem un paradibam. Bérni, protams, vélas
izskaidrot savus novérojumus. Zinatné parasti
izmanto divu veidu skaidrojumus:

» Secinajumu formulésana. Beérni biezi jauc
noverojumus ar secinajumiem. Noveérojuma
tiek iegtti fakti. Secinajumi ir novérojumu
interpretacija. Secinajumi ir provizoriski, un tie
jaizdara piesardzigi, balstoties uz iegitajiem
pieradijumiem.

» Hipotézes formulésana. Hipotéze ir pienémums
par to, kadi rezultati gaidami pétijuma gaita.
Tas ir zinatnisks pienémums, kas balstits uz
logiku, zinatniskam teorijam, faktiem, bet satur
ari vél nezinamo, iespéjamo. Hipotézi formule
Isi un precizi. Hipotézi var formulet
apgalvojuma forma. Kad skolotajs uzdod
jautajumu par problémsituaciju, vins ludz
formulét hipotézi.

Komunikacija

Pétnieciba nodroSina iespéjas arT komunikacijas
prasmju attistiSanai, sadarbojoties ar skolotaju un
klases biedriem:

» ideju apsprieSana,

» jautajumu formulésana,

» eksperimentu planosSana,

» pétijuma apraksta veidosana,

» mérijumu pierakstiSana,

» mode)u veidoSana,

» parskatu, diagrammu, karSu sagatavosana.

Valodas prasmes

Ir pieradits, ka sarunas un vienaudzu sadarbiba,
bérnu savstarpéjas diskusijas, ideju apmaina un
sava viedokla pausana palidz bérniem attistit
izpratni par norisem daba un zinatné. Sarunas
sniedz iespéju izteikt savas idejas, attistit
domasanu, noskaidrot neskaidros jautajumus un
pilnveidot sp€ju pamatot savu viedokli.
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Ekonomiskas sadarbibas un attistibas
organizacijas (OECD)® zinojuma par 21. gadsimta
vajadzibam atbilstosu izglitibas politiku uzsveérts,
ka sekmigai dzivei un darbam zinasanu sabiedriba

skoleniem macibas jaiegust padzilinata
konceptuala izpratne par pasauli, nevis virspusgji
fakti un procedidras. Dabaszinatnu apguves

galvenais meérkis ir veidot konceptualo izpratni un
spéju argumentét. Pastav |oti cieSa saikne starp
pétniecibas prasmém, kuras bltu jaattista
sakumskolas vecuma  bérniem, aprakstit,
apspriest, prognozet, izskaidrot, izvirzit hipotezes
un analizét idejas, ka art sarunu un dialoga
izmantos$ana klasé.

Skolotaji var:

» veicot eksperimentu,komentét savas vai bérnu
darbibas,

» skali izteikt savas domas un izmantot domu
gaitu ka pieméru zinasanu ieguvei,

» mudinat bérnus izteikt savas domas skali,
uzklausit vinus un aicinat uz diskusiju,

» kopigi ar skoléniem radit idejas, stradat
sadarbojoties, lai veidotu kopigu izpratni (“Ka
meés to varam uzzinat?”, “Varbit tas jums
palidzetu, ja..”, “Paskatieties...!”, “Varbut
padomajiet par...”, “Kas
nepiecieSams...?”),

jums

P palidzét iedzilinaties un izprast macibu procesu
(“Ko tu iemacijies?”, “Ka tu to iemacijies?”,
“Kurs / kas palidzeja tev to apgit?”).

Skolotajs var piedalities bérnu sarunas tiesi vai

netiesi:

» parfrazéjot (Bérns: “Sodien es devos uz veikalu.
Es nopirku saldejumu. Es to apédu. Tas bija loti
garsigs!” Skolotajs: “Ja, tu Sodien devies uz
veikalu, nopilki un apédi garsigu saldéjumu."),

» labojot (Bérns: “Es noédu
Skolotajs: “Tu apédi saldejumu. “),

» lietojot zinatniskus terminus (Bérns: “Es Gdeni
ieleju krtze ar So lietu.” Skolotajs: “Labi, tu
iepilinaji Gdeni varglazeé ar pipeti.”),

saldéjumu.”

» papildinot bérna teikto (Bérns: “Stikls nokrita.”
Skolotajs: “J3, stikls nokrita un saplisa.”),

» aicinot izteikt savas domas (“Pastasti mums, ka
tu to uzzinaji..”, “L0dzu, pasaki, ko tu doma
par....”, “Paskaidro mums, ka tu to zini...”).

Stastu stastiSana (Storytelling)

Stasti raisa bernu interesi, aktivizé pratu un iztéli,
ka arT nodrosSina informacijas un svariga véstijuma
nodosanu.

Bérni var sekot un iesaistities Alinas un Lilu
piedzivojumos, balstoties uz savu iepriekséjo
pieredzi un vélmi lidzdarboties. Visas teémas bérni
tiek mudinati atceréties un pastastit stasta
iepriekSéjos notikumus, ka ari aprakstit savus
novérojumus un domas par dazadam norisém
stasta, izmantojot vardus, kas apraksta darbibas,
jatas un Zestus. Visas nodalas ir skaidrs stasta
sizets, kas lauj bérniem atceréties aprakstus,
novérojumus un faktisko informaciju.

Stastu stastisana (storytelling)’ ir viena no
pamatmetodém, kas izmantota Saja metodiskaja

palighdzekl.

0 Ar So noradi dazados stasta posmos ir
ieklautas daudzveidigas aktivitates, piemeéram,
laiks pardomam, ideju un domu apmainai.

Izmantotas norades:

» Laiks spélei! (Bérni spélé spéli, kas ir darba lapa,
vai arT pasi izdoma spéli to.)

» Veidosim  pierakstus! (Bérni pieraksta
pienémumus (hipotézes) vai idejas par
eksperimenta veikSanu, pieméram, izmantojot
[imlapinas.)

» Zimésim! (Bérniizkraso darba lapas, vai Zzimé uz
spogula u.c.)

» Skirosim! (Bérni 3kiro lietas vai vielas péc
noteiktiem kritérijiem, pieméram
pupinu skirnes.)

>

dazadas

5 OECD CERI. (2008). 21st Century Learning: Research, Innovation and Policy. Directions from recent OECD analyses. OECD Center for Educational
Research and Innovation. Pieejams: http://www.oecd.org/site/educeri21st/40554299.pdf (aplikots 05.05.2020).

7 https:

www.teachingenglish.org.uk/article/storytelling-benefits-tips (skatits 06.05.2020)
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» Veiksim izpéti! (Bérni izpéta izmércétas pupas
izskatu un struktlru ar visam manam, lai varétu
izdarit secinajumus.)

» Laiks parrunam! (Beérni
iespéjamos skaidrojumus.)

» Veiksim eksperimentu! (Berni veic
eksperimentu, pieméram, ka notirit vannas
istabas spoguli.)

» Stastisim! (Bérni veido stastu vai apraksta, ko
doma.)

» Laiks jautajumiem! (Bérni uzdod konkrétus
jautajumus par to, ko vini vélas uzzinat vai
noskaidrot.)

» Veiksim meérijumus! (Bérni méra attalumu,
temperatdru u.tml.)

» Laiks izméginajumiem! (Pieméram, beérni
nogarso dazadus piena produktus, tos raksturo
un salidzina.)

apspriez paradibu

Intervijas un komentari

Loti nozimiga ir arT bérnu iesaistiSana interviju
planosana un norisé, lai nostiprinatu apguatas
zinasanas un parliecinatos, ka vini prot pielietot
apglto. Saja materiala ieklauti ari daudzveidigi
uzdevumi, kas sniedz iespéju veidot komentarus
par notiekoSo. Pieméram, téma “Vannas istabas
eksperiments

brinumi”  veiktais “Karnevala

punktini”.

Vardu kartinas

Vardu kartinas var izmantot, lai paplasinatu bérnu
vardu krajumu, pilnveidotu lasiSanas un
rakstiSanas prasmes. Var izmantot gan ieprieks
izdrukatas vardu kartinas, gan bérnu izstradatas.

Vardu kartinas lieto, lai bérni:

apgutu jaunus terminus;

savienotu vardus ar atbilstoSiem attéliem;
izveidotu notikumu secibu;

sasaistitu zinatniskos jédzienus;

atrastu lidzigas/ atbilstosas idejas;
saskirotu vardus vardskiras;

veiktu salidzinasanu;

apgutu antonimus;

paplasinatu vardu krajumu;

gltu atbalstu rakstitprasmes apguve;
veidotu aprakstus;
izmantotu jédzienus, ko
dabaszinatnés;

» spélétu dazadas spéles.

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
> lieto peétnieciba,

Vardu aplis

Vardu aplis palidz bérniem apgit un lietot péc
iespéjas vairak vardu, kas nepiecieSami aprakstu
veidoSanai. Bérni aizver acis un |oti detalizéti
iztélojas konkréeto priekSmetu. Skolotajs ltdz vinus
to precizi raksturot, pieméram, izmantojot péc
iespéjas vairak Tpasibas vardu. Skolotajs pieraksta
Sos vardus viena vardu apla sadala. Tad bérni
nosauc péc iespéjas vairak lietvardu, pieméram,
no ka tiek izgatavots/ veidots pétamais
priekSmets. Péc tam bérni nosauc darbibas vardus
un ieraksta tos vardu apli. Pédéja apla sadala tiek
ierakstitas frazes, ar ko varétu sakt teikumu. Tada
veida bérniem veidojas vardu krajums, ko vini var
izmantot turpmakajas stundas.



Darbibas vardi:

Ipasibas vardi:
miksts, pukains,
slapjs, sauss

noslaucit, noslaucities,
apsesties, noZavet,
notirit

dvielis

Teikuma sakums:
Es izmantoju dvieli...
Dvielis ir nepiecieSams,
lai...

Lietvardi:
kokvilna, lins,

audums
Ar dvieli var...

Spéle ar bumbu

Spéle ar bumbu rosina aktiva un aizraujosa veida
uzdot jautajumus, atbildét uz tiem un diskutét.
Bérni séZ aplt un met viens otram bumbu. Bérns,
kur$ met bumbu, uzdod jautajumu par stastu vai
eksperimentiem. Bérns, kur$ noker bumbu, atbild
uz jautajumu, izmantojot atbilstosus vardus ari no
vardu apla un vardu kartinam.

Autori cer, ka sniegtie ieteikumi jums noderés
macibu procesa, lai rosinatu skolénu zinatkari un
interesi par pétniecibu, gan veicot eksperimentus,
gan apspriezot tos.

Papildus informacija

» Blandford, M. (2015). Literacy in the Science
Classroom: Chicago: Incentive Publications.

» Brooke, J. (2018). Fixing fairytale problems with
STEM. Goldilocks and the three bears. UK:
Watts Publishing Group.

» Dabell, J. (2010). Games, ideas and activities for
primary science. Harlow, UK: Pearson
Educational Ltd.

» Decastro, A. & Kern, J. (2000). Teaching Maths
and Science with Nursery Rhymes. USA:
Teacher Created Materials, Inc.

» Fang, Z., L. Lamme, L. & Pringle, R.M. (2010).
Language and literacy in inquiry - based
science. Classroom, Grades 3 - 8. USA: Corwin
Press.

» Pottle, J. (2015). Science through story:
Teaching Primary Science with Storytelling. UK:
Hawthorn Press.



DARBA GRUPA
Darba grupa
Vards Uzvards lestade Valsts Téma
Heidrun Boll Berta-Hummel-Schule Bad Saulgau Vacija Vannas istabas
(primary school), brinumi
Schilerforschungszentrum
Sudwirttemberg (science centre),
BackStageTeam Science on Stage
Deutschland e.V.
Petra Breuer - Ministry of Education North Rhine- Vacija Viesistabas
Klppers Westphalia, BackStageTeam Science noslépumi,
on Stage Deutschland e.V. lzmantojamas
metodes,
Koordinators
Majken Grunfeld Sct. Marize Skole Danija Vannas istabas
brinumi,
Viesistabas
noslépumi
Anna Gunnarsson Navet (science centre) Zviedrija Parsteigumi
virtuve
Jitka Houfkova Charles University in Prague, Faculty  Cehija Vannas istabas
of Mathematics and Physics brinumi
Maeve Liston Mary Immaculate College Trija Izmantojamas
metodes
Kirsi Rehunen Saimaanharjun yhtenaiskoulu Somija Vannas istabas
Esikoulu Puuhiset brinumi
(preschool)
Jenny Schlipmann  Freie Universitat Berlin, Vacija Parsteigumi
BackStageTeam Science on Stage virtuve
Deutschland e.V. Koordinators
Mario Spies Grundschule Landkern (primary Vacija Koordinators
school), Vice chair Science on Stage
Deutschland e.V.
Monica Zanella Department of Education for the Italija Vannas istabas

German Language Group Bozen

brinumi
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Zinatne uz skatuves (Science on Stage
Europe) ir Eiropas dabaszinatnu skolotaju

asociacija, kas _
www.science-on-stage.eu
» apvieno dabaszinatnu, tehnologiju,

www.facebook.com/scienceonstageeurope
inZenierzinatnu un matematikas (STEM) n / c .

skolotajus; o www.twitter.com/ScienceOnStage
» nodroSina vienotu platformu ideju apmainai

starptautiska liment; Abonéjiet misu informativo biletenu:
» popularizé zinatnes un tehnologiju nozimi www.science-on-stage.eu/newsletter

izglitiba un sabiedriba.

Galvenais ,Science on Stage” atbalstitajs ir Vacijas
Metala un elektrotehnikas industrijas darba
devéju asociaciju federacija (GESAMTMETALL) ar
tas iniciativu think ING.

Papildus materiali dabaszinibu skolotajiem anglu valoda:

Lantern Moon and iStage 3 - Football in iStage 2 - Smartphones in
Hot Ears Science Teaching Science Teachin

Lantern Mc

Metodiskie materiali anglu valoda pieejami: Metodiskais materials pamatskolas

skolotajiem “Lilu maja. Valodas attistiba,
izmantojot eksperimentus” latvieSu valoda
pieejams:

B

'%% www.metodiskiedargumi.lv
= "

WWWw.science-on-
stage.eu/teachingmaterials



http://www.twitter.com/ScienceOnStage

www.science-on-stage.eu

PROJEKTA ISTENOTAIJS:

GALVENAIS SCIENCE ON STAGE
GERMANY ATBALSTITAJS:
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